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ÏÎßÑÍÈÒÅËÜÍÀß ÇÀÏÈÑÊÀ

Â ñâÿçè ñ óòâåðæäåíèåì è ââåäåíèåì â äåéñòâèå Ôåäå-
ðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàð-

òîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà 
îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹ 1155 
îò 17 îêòÿáðÿ 2013 ãîäà) îñíîâíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðî-
ãðàììà êàæäîãî ÄÎÓ äîëæíà ñîñòîÿòü èç äâóõ ÷àñòåé: 

1) îáÿçàòåëüíîé ÷àñòè;           
2) ÷àñòè, ôîðìèðóåìîé ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëü-

íûõ îòíîøåíèé. Îáå ÷àñòè ÿâëÿþòñÿ âçàèìîäîïîëíÿþ-
ùèìè è íåîáõîäèìûìè ñ òî÷êè çðåíèÿ ðåàëèçàöèè òðå-
áîâàíèé Ñòàíäàðòà. Â äàííîé ÷àñòè ìîæíî ïðåäëîæèòü 
ðåàëèçîâàòü ðåãèîíàëüíîå ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíîé îðãàíèçàöèè. 

Ïðåäëàãàåìàÿ ïðîãðàììà îòðàæàåò ñïåöèôèêó Óä-
ìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè,  íîñèò õàðàêòåð îòêðûòîé íåçà-
âåðø¸ííîé êîíñòðóêöèè, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ìîäèôè-
öèðîâàíà â ñîîòâåòñòâèè ñ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèìè, 
ýêîíîìè÷åñêèìè, ñîöèàëüíûìè (ãîðîä, ñåëî, äåðåâíÿ) 
âîçìîæíîñòÿìè è óñëîâèÿìè äîøêîëüíîé îðãàíèçàöèè. 
Ñ ó÷¸òîì ìåñòíûõ ôàêòîðîâ è îáùèõ òðåáîâàíèé ïåäà-
ãîãè äîøêîëüíûõ îðãàíèçàöèé ìîãóò êîíêðåòèçèðîâàòü 
è ðàñøèðÿòü îñíîâíîå îáðàçîâàòåëüíîå ñîäåðæàíèå 
ïðîãðàììû, ïî êîòîðîé ðàáîòàåò äåòñêèé ñàä, äîïîëíÿòü 
å¸ ðàçâèâàþùèì ïîòåíöèàëîì êîíêðåòíîé ìåñòíîñòè 
(ãîðîäà, ðàéîíà, ñåëà, äåðåâíè).

Ïðîãðàììà ðàçðàáîòàíà ñ îïîðîé íà Îñíîâíóþ îáùå-
îáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Îò 
ðîæäåíèÿ äî øêîëû» ïîä ðåäàêöèåé Í.Å. Âåðàêñû, Ò.Ñ. Êî-
ìàðîâîé, Ì.À. Âàñèëüåâîé. Â ïðîãðàììå «Ìû â Óäìóðòèè 
æèâ¸ì» ðåøåíèå ðÿäà ïðåäëàãàåìûõ çàäà÷  ðàññìàòðèâàåòñÿ 
ñêâîçü ïðèçìó ðåãèîíàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ è êîìïîíóåòñÿ 
âîêðóã áàçîâûõ íàïðàâëåíèé è òåì Îñíîâíîé ïðîãðàììû. 
Äàííûé ïîäõîä ñîîòâåòñòâóåò ðåêîìåíäàöèÿì àâòîðñêîãî 
êîëëåêòèâà Ïðîãðàììû «Îò ðîæäåíèÿ äî øêîëû», ãäå îò-
ìå÷åíî, ÷òî ó÷àñòíèêè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ìîãóò 
èçìåíèòü îáóñëîâëåííîå êîëè÷åñòâî îò îáùåãî îáúåìà 
Ïðîãðàììû äëÿ îòðàæåíèÿ ñïåöèôèêè íàöèîíàëüíî-
êóëüòóðíûõ, äåìîãðàôè÷åñêèõ, êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé, â 
êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ.

Ïðîãðàììà ñòðîèòñÿ íà ñëåäóþùèõ ïðèíöèïàõ:
 - ïðèíöèï êóëüòóðîñîîáðàçíîñòè ïðåäïîëàãàåò 

òðàíñëÿöèþ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé ñ ìàêñèìàëü-
íûì èñïîëüçîâàíèåì â îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè 
ðàçâèâàþùåãî ïîòåíöèàëà îêðóæàþùåé ñðåäû è ñ ó÷¸-
òîì îñîáåííîñòåé ýòíè÷åñêîé è ðåãèîíàëüíîé êóëüòóð 
è èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèõñÿ â êîíêðåòíîì ñîöèóìå 
òðàäèöèé è ñòèëÿ ñîöèàëèçàöèè;

- ïðèíöèï ïðèðîäîñîîáðàçíîñòè ïðåäïîëàãàåò, ÷òî 
âîñïèòàíèå äîëæíî ñòðîèòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñ-
òîì, ïîëîì è îñíîâûâàòüñÿ íà ôàêòîðàõ åñòåñòâåííîãî, 
ïðèðîäíîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà, íåîáõîäèìî êóëüòèâèðî-

âàòü îïðåäåëåííûå ýòè÷åñêèå óñòàíîâêè ïî îòíîøåíèþ 
ê ïðèðîäå, ñîçäàâàòü ïðåäïîñûëêè ïðèðîäîîõðàííîãî è 
ðåñóðñîñáåðåãàþùåãî ìûøëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ.

Öåëü ïðîãðàììû:
- ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíîãî ýìîöèîíàëüíî-

öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ðåá¸íêà ê ìàëîé ðîäèíå, 
ðàçâèòèå ïàòðèîòè÷åñêèõ è ãðàæäàíñêèõ ÷óâñòâ ÷åðåç 
âûñòðàèâàíèå îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå 
ñåìåéíûõ òðàäèöèé, êóëüòóðíûõ ðåàëèé ñðåäû, âíåäðå-
íèÿ ñîçèäàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà îêðóæåíèÿ.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííîé öåëè íåîáõîäèìî 
ðåøèòü çàäà÷è: 

- èñïîëüçîâàòü êîìïëåêñ ñðåäñòâ (áëèæàéøåå îêðó-
æåíèå, ïðèðîäà ðîäíîãî êðàÿ, äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè 
ñâîåãî ðåãèîíà, ëþäè òðóäà, äîñòèæåíèÿ æèòåëåé ðîä-
íîãî êðàÿ, êóëüòóðà Óäìóðòèè) â öåëÿõ ôîðìèðîâàíèÿ 
ëè÷íîñòíî-ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ðîäíûì ìåñòàì, 
ê ñîâðåìåííîé äåéñòâèòåëüíîñòè; 

- ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ äåòñêîé ëþáîçíàòåëü-
íîñòè, æåëàíèþ àêòèâíî íàáëþäàòü, çàìå÷àòü, ñîçåð-
öàòü, ñëóøàòü è ñëûøàòü, âîñïðèíèìàòü è îöåíèâàòü 
ïðåäìåòû, îáúåêòû, ÿâëåíèÿ ðóêîòâîðíîé, ïðèðîäíîé, 
ñîöèàëüíîé îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè;

- óêðåïëÿòü âçàèìîäåéñòâèå äîøêîëüíîé îðãà-
íèçàöèè ñ ñåìü¸é, â ñåìåéíîì âîñïèòàíèè îáðàòèòü 
âíèìàíèå íà áëàãîïðèÿòíóþ âîçìîæíîñòü àäàïòàöèè 
ðåá¸íêà ê ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè ÷åðåç ñîâìåñò-
íûé ïðîñìîòð è îáñóæäåíèå ñåìåéíûõ ôîòîãðàôèé, 
(ñåìåéíûå ýêñêóðñèè, ðàññêàçû ðîäèòåëåé, áàáóøåê 
è äåäóøåê, äðóãèõ ðîäñòâåííèêîâ, ñîâìåñòíîå ÷òåíèå 
êðàåâåä÷åñêîé ëèòåðàòóðû, êíèã ìåñòíûõ ïèñàòåëåé, 
ïðîñìîòð òåëåïåðåäà÷ è âèäåîôèëüìîâ).

Ìîæíî îáîçíà÷èòü ðÿä óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ 
óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷: 

- êîìïåòåíòíîñòü ïåäàãîãà â ðåøåíèè âîïðîñîâ 
ðåàëèçàöèè ðåãèîíàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ;

- íàëè÷èå â äîøêîëüíîé îðãàíèçàöèè ïðîãðàììíî-
ìåòîäè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â äàííîì íàïðàâëåíèè;

- îáîãàù¸ííàÿ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà; 
- ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ñåìü¸é, ñ ó÷ðåæäåíèÿìè ñîöè-

àëüíîãî îêðóæåíèÿ.
Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Ñîöèàëüíî-

êîììóíèêàòèâíîå ðàçâèòèå» íàïðàâëåíî íà óñâîåíèå íîðì 
è öåííîñòåé, ïðèíÿòûõ â îáùåñòâå; ôîðìèðîâàíèå óâàæè-
òåëüíîãî îòíîøåíèÿ è ÷óâñòâà ïðèíàäëåæíîñòè ê ñâîåé 
ñåìüå è ê ñîîáùåñòâó äåòåé è âçðîñëûõ â Îðãàíèçàöèè; îáî-
ãàùåíèå îïûòà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ áëèæàéøèì îêðóæåíèåì; 
ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíûõ óñòàíîâîê ê ñîöèîêóëüòóðíûì 
öåííîñòÿì è âêëþ÷åíèå äåòåé â ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ îò-
íîøåíèé ïî ïðèíöèïó «îò áëèçêîãî – ê äàë¸êîìó».

«Мы в Удмуртии живём»

À.Ì. ÊÎÌÀÐÎÂÀ, 
âåäóùèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ÁÓ ÓÐ ÍÈÈ íàöèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê
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Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Ïîçíàâà-

òåëüíîå ðàçâèòèå» îòðàæàåò ðåãèîíàëüíóþ ñïåöèôèêó 
÷åðåç ðàçâèòèå èíòåðåñîâ äåòåé, ëþáîçíàòåëüíîñòè 
è ïîçíàâàòåëüíîé ìîòèâàöèè ê ïîñòèæåíèþ ðåàëèé 
îêðóæàþùåé æèçíè. Îíî íàïðàâëåíî íà ôîðìèðîâàíèå 
ïåðâè÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå, äðóãèõ ëþäÿõ, îáú-
åêòàõ îêðóæàþùåãî ìèðà. 

Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Ðå÷åâîå ðàç-
âèòèå» íàïðàâëåíî íà äîñòèæåíèå öåëåé îâëàäåíèÿ êîí-
ñòðóêòèâíûìè ñïîñîáàìè è ñðåäñòâàìè âçàèìîäåéñòâèÿ 
ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè â êîíòåêñòå ñîîòâåòñòâóþùåé 
êóëüòóðû. Îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòðîèòñÿ ñ 
ó÷¸òîì ìîíîÿçû÷íîãî ðàçâèòèÿ è ðàçíûõ òèïîâ è óðîâ-
íåé äåòñêîãî äâóÿçû÷èÿ. Õóäîæåñòâåííûå ïåðåâîäû 
äàþò âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòü äåòåé, íå âëàäåþùèõ 
óäìóðòñêèì ÿçûêîì, ñ êíèæíîé êóëüòóðîé, äåòñêîé 
ëèòåðàòóðîé óäìóðòñêîãî íàðîäà.

Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Õóäî-
æåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå ðàçâèòèå» íàïðàâëåíî íà 
äîñòèæåíèå öåëè ðàçâèòèÿ ïðåäïîñûëîê öåííîñòíî-
ñìûñëîâîãî âîñïðèÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ ïðîèçâåäåíèé èñ-
êóññòâà (ñëîâåñíîãî, ìóçûêàëüíîãî, èçîáðàçèòåëüíîãî) â 
áëèæàéøåì îêðóæåíèè. Õóäîæåñòâåííîå âîñïèòàíèå è 
îáó÷åíèå îñíîâàì èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé 
ìîæåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ ïî îïóáëèêîâàííûì ðåãèîíàëü-
íûì ïðîãðàììàì Ñ.Í. Âèíîãðàäîâà è ïî ïðîãðàììå 
«Ñèíÿÿ ïòèöà» Å.Ì. Ðåäüêèíîé. 

Â äàííîì íàïðàâëåíèè ìû ñîñðåäîòî÷èëè âíèìàíèå 
íà ðàçâèòèè ìóçûêàëüíîñòè äåòåé, ñïîñîáíîñòè ýìîöèî-
íàëüíî âîñïðèíèìàòü ìóçûêó ÷åðåç ðåøåíèå ñëåäóþùèõ 
çàäà÷: ïðèîáùàòü äåòåé ê ìóçûêàëüíîé êóëüòóðå Óäìóð-
òèè; ñòèìóëèðîâàòü äåòåé  ê ýìîöèîíàëüíîìó îòêëèêó íà 
ìóçûêó óäìóðòñêîãî íàðîäà è êîìïîçèòîðîâ Óäìóðòèè.

Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Ôèçè÷åñêîå 
ðàçâèòèå» íàïðàâëåíî íà ïðèîáðåòåíèå äâèãàòåëüíîãî 
îïûòà; ôîðìèðîâàíèå íà÷àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î íå-
êîòîðûõ âèäàõ ñïîðòà, êóëüòèâèðóåìûõ â Óäìóðòñêîé 
Ðåñïóáëèêå; îâëàäåíèå ïîäâèæíûìè èãðàìè ñ ïðàâèëà-
ìè (â òîì ÷èñëå ñ òðàäèöèîííûìè óäìóðòñêèìè èãðàìè); 
ñòàíîâëåíèå öåííîñòåé çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è îâëà-
äåíèå åãî ýëåìåíòàðíûìè íîðìàìè è ïðàâèëàìè.

ÌËÀÄØÀß ÃÐÓÏÏÀ 
(ÎÒ ÒÐ¨Õ ÄÎ ×ÅÒÛÐ¨Õ ËÅÒ)

Ñîäåðæàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû
Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ñîöèàëüíî-êîììóíèêà-

òèâíîå ðàçâèòèå»
Ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå ðåá¸íêà î ñåáå. Ñïî-

ñîáñòâîâàòü ñòàíîâëåíèþ îáðàçà «ß». Ïîääåðæèâàòü 
âûñîêóþ îáùóþ ñàìîîöåíêó ëè÷íîñòè ðåá¸íêà.  Ôîð-
ìèðîâàòü ïåðâè÷íûå ãåíäåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ – ñòå-
ðåîòèïû ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîâåäåíèÿ â ðàçëè÷íûõ 
âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. Ìóæñêèå è æåíñêèå èìåíà. 

Îáîãàùàòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î ïîíÿòèÿõ «äîì», 
«äîìàøíèé àäðåñ», «ñåìüÿ». Çíàêîìèòü ñ äîìîì, ñ 
ïðåäìåòàìè äîìàøíåãî îáèõîäà, ìåáåëüþ, áûòîâûìè 
ïðèáîðàìè. Áåñåäîâàòü ñ ðåáåíêîì î ÷ëåíàõ åãî ñåìüè, 
çàêðåïëÿòü óìåíèå íàçûâàòü èõ èìåíà, èõ ñåìåéíûé 
ñòàòóñ (ïàïà, ìàìà, äåäóøêà, áàáóøêà, áðàò, ñåñòðà). 

Çíàêîìèòü ñ äåòñêèì ñàäîì êàê áëèæàéøèì ñî-
öèàëüíûì îêðóæåíèåì ðåá¸íêà. Ïðèîáðåòàòü íàâûê 
îðèåíòèðîâêè â ïîìåùåíèÿõ äåòñêîãî ñàäà. Ñ ó÷¸òîì 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÿçûêîâ â îêðóæåíèè äåòåé îáîãà-
ùàòü ïðåäìåòíóþ ñðåäó ãðóïïû ýëåìåíòàìè íàöèîíàëü-
íîé êóëüòóðû: îäåæäà (êóêëû â ðóññêèõ, óäìóðòñêèõ, 

òàòàðñêèõ, ìàðèéñêèõ êîñòþìàõ), óãîëêè ðÿæåíüÿ, 
äåòñêèå êíèãè íà ðîäíûõ ÿçûêàõ.

Ôîðìèðîâàòü ïåðâè÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìåñòå 
ñâîåãî ïðîæèâàíèÿ. Çíàêîìèòü è çàêðåïëÿòü íàçâàíèå 
íàñåë¸ííîãî ïóíêòà (äåðåâíè, ñåëà, ãîðîäà), íàçâàíèÿ 
óëèö, ãäå æèâóò äåòè, ãäå íàõîäèòñÿ äåòñêèé ñàä. Ïîä-
äåðæèâàòü èíòåðåñ ðåá¸íêà ê îêðóæàþùèì ïðåäìåòàì 
è ÿâëåíèÿì, ñòèìóëèðîâàòü ïîòðåáíîñòü ê îñâîåíèþ 
íîâûõ çíàíèé î ðîäíûõ ìåñòàõ. Çíàêîìèòü ñ ðîäíîé 
êóëüòóðîé, ñ ðàçíîîáðàçíûìè èçäåëèÿìè (èãðóøêàìè) 
ìåñòíûõ íàðîäíûõ ìàñòåðîâ.

Îðãàíèçîâàòü ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû íà áûòîâóþ 
òåìàòèêó äëÿ îòðàæåíèÿ æèçíè ñåìüè, áëèæàéøåãî 
îêðóæåíèÿ, â òîì ÷èñëå ñ èñïîëüçîâàíèåì óäìóðòñêèõ 
íàðîäíûõ èãðóøåê (êóêëû, âîéëî÷íûå ìÿ÷èêè). Èãðû ñ 
îáðàçíûìè èãðóøêàìè, ïðèðîäíûì ìàòåðèàëîì, õàðàê-
òåðèçóþùèìè áëèæàéøåå îêðóæåíèå (íàðîäíûå êóêëû, 
äåðåâÿííûå èãðóøêè-çàáàâû, íàðîäíûå ìóçûêàëüíûå 
èãðóøêè – ãóìû (äóäî÷êà), òà÷ûðòîí (òðåù¸òêà) è ïð. 

Ñïîñîáñòâîâàòü âîçíèêíîâåíèþ èãð íà òåìû èç 
îêðóæàþùåé æèçíè, ïî ìîòèâàì ëèòåðàòóðíûõ ïðî-
èçâåäåíèé (ïîòåøåê, ïåñåíîê, ñêàçîê, ñòèõîâ). Àêòè-
âèçèðîâàòü èãðîâûå ìîìåíòû äåòåé â óãîëêå ðÿæåíüÿ, 
ïîäîáðàòü óäîáíûå, êðàñèâûå ýëåìåíòû ðóññêîé è 
óäìóðòñêîé íàöèîíàëüíîé îäåæäû, óêðàøåíèÿ.

Ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê óñòíîìó ôîëüêëîðíîìó òâîð÷å-
ñòâó ðåãèîíà (ìàëûå ôîðìû ôîëüêëîðà, ñêàçêè). Èñïîëüçî-
âàòü òåàòðàëèçîâàííûå èãðû ñ àêòèâèçàöèåé ïðåäñòàâëåíèé 
äåòåé î íàðîäíîì ôîëüêëîðå: ðàçûãðûâàíèå ïîòåøåê, 
ïðèáàóòîê, çàêëè÷åê, íåáîëüøèõ ñêàçîê. («Øóíäû-ìåìåé, 
ïîò, ïîò..» – «Ìàìà-ñîëíûøêî, âçîéäè, âçîéäè» «Çîð, çîð, 
çîðûå» – «Äîæäèê, äîæäèê, ëåé, ëåé!»…). Ðàçûãðûâàíèå 
íåáîëüøèõ ýïèçîäîâ ñ ïîìîùüþ ëèòåðàòóðíûõ ïåðñîíà-
æåé (íàïðèìåð: À÷èìáûãàé, Òûêîñ íî Ïàëüûøòûê). 

Ïðèîáùàòü äåòåé ê ïðàçäíîâàíèþ îñíîâíûõ çíàìå-
íàòåëüíûõ äàò ðåñïóáëèêè. Âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî ñîïðè-
÷àñòíîñòè ê æèçíè äåòñêîãî ñàäà, ðåñïóáëèêè, ñòðàíû.

Ôîðìèðîâàòü íåêîòîðûå ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î òðó-
äîâîé äåÿòåëüíîñòè. Ñîïðîâîæäàòü ñàìîîáñëóæèâàíèå 
è òðóäîâûå îïåðàöèè ðåá¸íêà íàðîäíûìè ïîñëîâèöàìè 
è ïîãîâîðêàìè.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå»
Ñåíñîðíîå ðàçâèòèå. Ñåíñîðíîå ðàçâèòèå ðåá¸íêà 

íà÷èíàåòñÿ ñ  àêòèâíîãî îñâîåíèÿ ðåá¸íêîì áëèæàéøå-
ãî ïðåäìåòíîãî ìèðà, âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû. 
Ðàçëè÷íûå õàðàêòåðèñòèêè îêðóæàþùèõ îáúåêòîâ ÿâ-
ëÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííûì ñîäåðæàíèåì ðåãèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ.  

Çíàêîìñòâî è îñâîåíèå ñåíñîðíûõ ýòàëîíîâ  äåòüìè 
ïðîèñõîäèò ÷åðåç ðåøåíèå ðÿäà çàäà÷: ñîçäàâàòü óñëîâèÿ 
äëÿ îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ ôîðìîé, âåëè÷èíîé, öâåòîì, ïî-
ëîæåíèåì â ïðîñòðàíñòâå, îñÿçàåìûìè ñâîéñòâàìè ïðåä-
ìåòîâ (òåïëûé, õîëîäíûé, òâ¸ðäûé, ìÿãêèé, ïóøèñòûé è 
ò.ï.); ôîðìèðîâàòü ýëåìåíòàðíûå çíàíèÿ î íàçíà÷åíèè 
ïðåäìåòîâ áëèæàéøåãî îêðóæåíèè, î ñïîñîáàõ èõ èñïîëü-
çîâàíèÿ; ðàçâèâàòü óìåíèå âîñïðèíèìàòü ðàçëè÷íûå çâóêè 
ìóçûêè, çâóêè ïðèðîäû è çâó÷àíèå ðîäíîé ðå÷è.

Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðîäóê-
òèâíîé (êîíñòðóêòèâíîé) äåÿòåëüíîñòè. Â ðàçâèòèè âîñ-
ïðèÿòèÿ ïðîäóêòèâíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè ïðèîáðåòàþò 
ïåðâîñòåïåííîå  çíà÷åíèå. Èññëåäîâàíèå áëèæàéøåãî 
îêðóæåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ äëÿ ðåá¸íêà èíñòðóìåíòàðèåì 
ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà, íà îñíîâå íàáëþäåíèé îí 
âîññîçäà¸ò èëè êîíñòðóèðóåò ñâîè âàðèàíòû ïîñòðîåê. 

Â ðàçâèòèè ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðî-
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äóêòèâíîé (êîíñòðóêòèâíîé) äåÿòåëüíîñòè ðåá¸íêà ñòà-
âÿòñÿ çàäà÷è: ñîâåðøåíñòâîâàòü êîíñòðóêòèâíûå óìåíèÿ 
äåòåé; â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷èòü îáûãðûâàòü ïî-
ñòðîéêè (âìåñòå ñòðîèòü äîìà, åñëè äîìîâ ìíîãî – ýòî óæå 
ïîëó÷àåòñÿ óëèöà, óêðàñèòü ê ïðàçäíèêó äîìà ôëàæêàìè, 
óëèöó – öâåòàìè), îáúåäèíÿòü èõ ïî ñþæåòó: «Ìîé äîì», 
«Ìîÿ óëèöà», «Íàø äåòñêèé ñàä», «Ìû – ñòðîèòåëè».  

Ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè: 
èíäèâèäóàëüíûå è êîëëåêòèâíûå ðèñóíêè, àïïëèêàöèè 
î ðîäíîì êðàå. 

Ó÷èòü ñïîñîáàì îáñëåäîâàíèÿ ïðåäìåòîâ,  âêëþ÷àÿ 
ïðîñòåéøèå îïûòû ñ ïðåäìåòàìè ïîâñåäíåâíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ: òîíåò – íå òîíåò (ìÿ÷èê, ëîæêà, ÷àøêà, 
áóìàãà…), ðâåòñÿ – íå ðâåòñÿ (áóìàãà, ëèñòî÷åê ñ äåðåâà,  
òêàíü, öåëëîôàí…).

Ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé. Ðàçëè÷àòü ïîíÿòèÿ ìíîãî, îäèí, ïî îäíîìó, 
íè îäíîãî ÷åðåç íàáëþäåíèÿ: íà êëóìáå ìíîãî êðàñíûõ 
öâåòîâ, îäèí öâåòîê ñèíèé, íà äåðåâå ìíîãî ëèñòî÷êîâ 
è íåò íè îäíîãî öâåòî÷êà, íà èãðîâîì ó÷àñòêå îäèí äî-
ìèê. Ðåãèîíàëüíîå ñîäåðæàíèå äàííîãî íàïðàâëåíèÿ 
ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà ìîæåò ðåàëèçîâàòüñÿ â òåìàòè÷åñêèõ 
áëîêàõ «Äîìàøíèå æèâîòíûå» «Ïòèöû»,  «Äåðåâüÿ è 
êóñòàðíèêè» è ò.ä.

Ôîðìèðîâàíèå öåëîñòíîé êàðòèíû ìèðà, ðàñøèðå-
íèå êðóãîçîðà. Çíàêîìèòü ñ êóëüòóðíûìè öåííîñòÿìè 
ñâîåãî íàñåë¸ííîãî ïóíêòà (äåðåâíè, ñåëà, ãîðîäà), ñ 
åãî îñíîâíûìè îáúåêòàìè: äîì, óëèöà,  äåòñêèé ñàä, 
ìàãàçèí, ïîëèêëèíèêà… 

Ó÷èòü íàçûâàòü ñâîé  íàñåë¸ííûé ïóíêò (äåðåâíÿ, 
ñåëî, ãîðîä...), ñâîþ óëèöó.

Ó÷èòü îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïîìåùåíèÿõ äåòñêîãî ñàäà. 
Ïðåäëîæèòü ïðîñëóøàòü çâó÷àíèå óäìóðòñêèõ íà-

ðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ (ãóñëè, àðãàí – ãàðìîøêà…).
Ïðåäñòàâèòü â äîñòóïíîé äëÿ äåòñêîãî âîñïðèÿòèÿ 

ýòíîêóëüòóðíûå öåííîñòè ðåñïóáëèêè. 
Çíàêîìèòü ñ ïðîôåññèÿìè (âðà÷, âîäèòåëü, ïðî-

äàâåö, âîñïèòàòåëü), õàðàêòåðíûìè äëÿ êîíêðåòíîãî 
íàñåë¸ííîãî ïóíêòà. Äàòü ïðåä ñòàâëåíèÿ î ïðåäìåòàõ è 
ìà òåðèàëàõ, ñîçäàííûõ ðóêàìè çåìëÿêîâ, ïîçíàêîìèòü 
ñ èõ ôóíêöèîíàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè.  

Ôîðìèðîâàòü ïîòðåáíîñòü â ïîëó÷åíèè èíôîðìà-
öèè î ïðåäìåòàõ áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, î ïðèðîäíûõ 
ÿâëåíèÿõ. Îáðàùàòü âíèìàíèå íà êðàñèâûå ïðèðîäíûå 
ÿâëåíèÿ – ðàäóãà íà íåáå, èíåé íà äåðåâüÿõ, æóð÷àíüå 
ðó÷åéêîâ, øåëåñò ëèñòâû… Âîñïèòûâàòü ýìîöèîíàëüíîå 
îòíîøåíèå ê íàáëþäàåìûì ïðèðîäíûì îáúåêòàì è ÿâëå-
íèÿì. Çíàêîìèòü ñ ïðàâèëàìè ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå: íå 
ëîìàòü âåòêè äåðåâüåâ, íå îáðûâàòü ëèñòüÿ. Äàòü äåòÿì 
ïðåäñòàâëåíèÿ î äåðåâüÿõ, êîòîðûå ðàñòóò íà ó÷àñòêå äåò-
ñêîãî ñàäà. Çíàêîìèòü ñ íåêîòîðûìè ðàñòåíèÿìè ñâîåé 
ìåñòíîñòè: ñ äåðåâüÿìè, öâåòóùèìè òðàâÿíèñòûìè ðàñ-
òåíèÿìè (îäóâàí÷èê, êðàïèâà). Çíàêîìèòü ñ êîìíàòíûìè 
ðàñòåíèÿìè (ôèêóñ, ãåðàíü). Çíàêîìèòü ñ õàðàêòåðíûìè 
îñîáåííîñòÿìè ñëåäóþùèõ äðóã çà äðóãîì âðåì¸í ãîäà è 
òåìè èçìåíåíèÿìè, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â ñâÿçè ñ ýòèì 
â æèçíè è äåÿòåëüíîñòè âçðîñëûõ è äåòåé.

Ðàçâèâàòü óìåíèå îòëè÷àòü è íàçûâàòü ïî âíåø-
íåìó âèäó îâîùè (îãóðåö, ïîìèäîð, ìîðêîâü), ôðóêòû 
(ÿáëîêî, ãðóøà), ÿãîäû (ìàëèíà, ñìîðîäèíà), ðàñòóùèå 
â êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ Óäìóðòèè. 

Ó÷èòü íàáëþäàòü çà ïòèöàìè, ïðèëåòàþùèìè íà 
ó÷àñòîê (ãîëóáü, âîðîáåé), ïîäêàðìëèâàòü èõ çèìîé. 
Äàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î äèêèõ æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ â 
ëåñàõ Óäìóðòèè (¸æ, çàÿö, âîëê, ëèñà). 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ðå÷åâîå ðàçâèòèå»
Çíàêîìèòü äåòåé ñ ïðîèçâåäåíèÿìè ðóññêîãî è 

óäìóðòñêîãî (ïåðåâîä íà ðóññêèé ÿçûê) ôîëüêëîðà – 
ïîòåøêàìè, çàêëè÷êàìè, ñ÷èòàëêàìè, ñ óäìóðòñêèìè 
ñêàçêàìè î æèâîòíûõ. Ïîîùðÿòü èñïîëüçîâàíèå ìàëûõ 
ôîëüêëîðíûõ ôîðì â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Çíàêîìèòü ñ ïðîèçâåäåíèÿìè ïèñàòåëåé è ïîýòîâ Óä-
ìóðòèè – ñòèõè, ðàññêàçû, ñêàçêè, èñòîðèè, çàãàäêè è äð.

Ó÷èòü ñëåäèòü çà ðàçâèòèåì äåéñòâèé â óäìóðòñêèõ íà-
ðîäíûõ ñêàçêàõ, ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèÿõ ïèñàòåëåé è 
ïîýòîâ Óäìóðòèè ñ íàãëÿäíûì ñîïðîâîæäåíèåì (èãðóøêè, 
êàðòèíêè, äåéñòâèÿ), ïåðåäàâàòü ñëîâàìè, äåéñòâèÿìè, 
æåñòàìè èõ ñîäåðæàíèå. Ïîìîãàòü óçíàâàòü ëèòåðàòóðíûõ 
ãåðîåâ ïðè ðàññìàòðèâàíèè èëëþñòðàöèé â êíèãàõ.

Îáîðóäîâàòü êíèæíûé óãîëîê, ïîïîëíÿòü åãî íî-
âûìè êíèãàìè, æóðíàëàìè («Êèçèëè» – «Çâ¸çäî÷êà») 
ñ ÿðêèìè èëëþñòðàöèÿìè, íàáîðàìè äëÿ òåàòðàëè-
çàöèè (øàïî÷êè-ìàñêè, ôðàãìåíòû êîñòþìîâ äëÿ 
èãð-äðàìàòèçàöèé; èãðóøêè è ôèãóðêè íàñòîëüíîãî, 
ïàëü÷èêîâîãî òåàòðà)

Ðåêîìåíäóåìàÿ ëèòåðàòóðà äëÿ ÷òåíèÿ, ðàññêàçûâàíèÿ 
è ðàçó÷èâàíèÿ

Ïðîèçâåäåíèÿ óäìóðòñêîãî ôîëüêëîðà – ïîòåøêè, 
çàêëè÷êè, ñ÷èòàëêè; 

À. Êëàáóêîâ «Òåëåôîí»; Ê. Ãåðä «Àòàñú¸ñ»; Ô. Ïó-
êðîêîâ «Àòàñ»; Â. Òóãàíàåâ «Óçû»; Â. Âàíþøåâ «Ðîäíèê», 
ïåð. À. Êîíäðàòüåâà; «Âîëê è êîçë¸íîê», óäì. íàð. 
ñêàçêà.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêîå ðàçâèòèå»

Ïðèîáùàòü äåòåé ê ìóçûêàëüíîé êóëüòóðå Óäìóðòèè. 
Ñòèìóëèðîâàòü äåòåé  ê ýìîöèîíàëüíîìó îòêëèêó íà ìó-
çûêó óäìóðòñêîãî íàðîäà è êîìïîçèòîðîâ Óäìóðòèè.

Çíàêîìèòü äåòåé ñ íåêîòîðûìè äåòñêèìè ìóçûêàëü-
íûìè èíñòðóìåíòàìè. Çíàêîìèòü äåòåé  ñî çâó÷àíèåì 
íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ – êðåçü, ÷èï÷èðãàí, ãàðìîøêà.

Ôîðìèðîâàòü ó äåòåé æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â ïåñåí-
íîì òâîð÷åñòâå è ýëåìåíòàðíîì ìóçèöèðîâàíèè.

Ïðèìåðíûé ìóçûêàëüíûé ðåïåðòóàð 
Ñëóøàíèå ìóçûêè: «Ñòàðèííàÿ ôðàíöóçñêàÿ ïåñåíêà», 

«Èãðà â ëîøàäêè», «Ìàìà», «Çèìà», ìóç. Ï.×àéêîâñêîãî; 
«ßëûêå», óäì. ïëÿñîâàÿ ìåëîäèÿ;  «Ëûìû òќäüû», óäì. 
íàð. ïåñíÿ; «×àãûð, ÷àãûð äûäûêå», óäì. íàð. ïåñíÿ; 
«Èòàëìàñ», ìóçûêà è ñëîâà À. Ñàííèêîâîé, âàðèàíòû 
èñïîëíåíèÿ – âîêàëüíûé (äåòñêèé õîð) è èíñòðóìåíòàëü-
íûé (ãóñëè); «Êå÷ïèå», óäì. íàð. ïåñíÿ; «Êûòûñü ìåäà 
òîäћçû?» ìóç. Í. Ïîñòíèêîâà, ñë. È. Èâàíîâà; «Ïåãњû, 
òîë», ìóç Î. Ïåðåâîç÷èêîâîé, ñë. À. Åëüöîâà; «Íóíû âåò-
òàí ãóð», ìóç. À. Êîðåïàíîâà; «Îéäî êûíü ÷èìûäý», ìóç. 
è ñë. Ã. Êîðåïàíîâà-Êàìñêîãî; «Òóëûñ âóèç» ìóç. è ñë. 
Ã. Õðàáðîâîé; «×èïûîñ», ìóç. Ã. Êîðåïàíîâà-Êàìñêîãî, 
ñë. Ì. Ïîê÷è-Ïåòðîâà; «Ìèëÿì òóííý òóæ øóëäûð», ìóç. 
è ñë. Í. Óòêèíîé; «Øóíäû íî ïèëåì», ìóç. À. Êîðåïàíîâà; 
«Êîџûøïè», ìóç. Â. Ñòàðøèõ, ñë. Ä. ßøèíà; Ïëÿñîâûå 
ìåëîäèè ïî óñìîòðåíèþ ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ; 
Êîëûáåëüíûå ïåñíè.

Ïåíèå: «Àòàñëýí êûðњàíýç», ìóç. À. Ïàâëîâîé, ñë.  
Þ. Áàéñàðîâîé; «Àñüìå ñîëäàòú¸ñ», ìóç. Ë. Ïàâëîâîé, ñë. 
À. Óâàðîâà; «Çîð, çîð, çîðûå», óäì. íàð. ïåñíÿ; «Øóíäû», 
óäì. íàð. ïåñíÿ; «Óñ¸ ëûìû ïûðûîñ», ìóç. è ñë. À. Ñàí-
íèêîâîé; «Êîò-êîòћê», ìóç. Ë. Ïàâëîâîé, ñë. Â. Èâøèíà; 
«Áóáûëè», ìóç. Ë. Ïàâëîâîé, ñë. Ð. Õàéäàðîâà. 

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ: «Çîë íî øûïûò êè÷àáîíú¸ñ», 
óäì. íàð. ìåëîäèÿ; «Ïîðúÿñüêîì íî ýêòћñüêîì», óäì. 
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íàð. ìåëîäèÿ; «Âåòëîì íî áûçüûëîì»; «Âåíü íî ñћíüûñ», 
ìóçûêà ïî ïðåäïî÷òåíèÿì äåòåé; «Áûçüûëîí» ìóçûêà 
ñîâðåìåííûõ àâòîðîâ; «Ñèíó÷êîí», óäì. íàð. ìåëîäèÿ 
«Áàäüïó áåðãà, áåðãà». 

Ýòþäû: «Ñÿñüêà óò÷àëîì íî áè÷àëîì», óäì. íàð. 
ïåñíÿ «Âàñüêèñüêî, âàñüêèñüêî»; «×àáêîì íî ýêòîì», 
ìóç. Å. Òèëè÷ååâîé, ñë. Þ. Îñòðîâñêîãî, ïåðåâîä íà óäì. 
ÿçûê Ã. Ðîìàíîâîé; «Áåðãàñà øóäîí», ìóç. Ë. Ïîí÷àêà, 
ñë. À. Êëàáóêîâà;

Òàíöû: «Ýêòû, ýêòû, ïè÷è íûë», ìóç. Â. Àäàêîâà, ñë. 
Ì. Ïîê÷è-Ïåòðîâà; «×óï÷è òóïàëàí», óäì. íàð. ïåñíÿ; 
«×àáîìû íî òàïûðòîìû», óäì. íàð. ìåëîäèÿ «Îòћ íî 
ëûêòý òóãàíý»; «Êûê êóçÿ ýêòîí», óäì. íàð. ìåëîäèÿ «Ñî 
óðàìòћ âàñüêèä-à íî»; «×èíãûëèîñûí ýêòîí», óäì. íàð. 
ìåëîäèÿ «Óëћ, óëћ»; 

Èãðû: «Њå÷îê ìèëÿì êèí-î?», ìóç. À. Àëåêñàíäðî-
âîé, ðóññêàÿ íàð. èãðà; «Ìîí øèðúÿñüêî, ïîðúÿñüêî», 
áåñåðìÿíñêàÿ íàð. ìåëîäèÿ; «Âàòñêûñà øóäîí», óäì. 
íàð. ìåëîäèÿ «Áåäà ëýñüòћ»; «Øàëüòûðòîíýí øóäîí», 
ìóç. Ì. Êîðîáîâà «Ìàðûì, ëýñÿ, ÿðàòћ»; «Ëóäêå÷ú¸ñ 
íî ãîíäûð», ìóç. Ã. Ãàëûíèíà; «Êóò ìîíý», óäì. íàð. 
ìåëîäèÿ «Øóëäûð êðåçüãóð÷èîñ»; «Òà êðåçüãóðåç øóä», 
óäì. íàð. ìåëîäèÿ.

Ìóçûêàëüíî-äèäàêòè÷åñêèå èãðû: ðàçâèòèå çâóêîâû-
ñîòíîãî ñëóõà: «Éûðîìåì ïè÷è џќæïè»; ðàçâèòèå ðèòìè-
÷åñêîãî ñëóõà: «Ïîåçä», «Òóìîøî ïåñüòýð»; ðàçâèòèå òåì-
áðîâîãî è äèíàìè÷åñêîãî ñëóõà: «Ìàèí ìîí øóäћñüêî?»; 
îïðåäåëåíèå æàíðà è ðàçâèòèå ïàìÿòè: «Øóíäû – çîð»; 
«Êûëçû - òîäìà», «Éûðîìåì ïè÷è џќæïè».

Òåìàòè÷åñêèå ïðàçäíèêè, çàáàâû, ðàçâëå÷åíèÿ:  
«Ãóæäîð», «Ãåðáåð», «Çîðåç ќò¸í» («Çàêëè÷êè äîæäÿ»), 
«Øóíäûåç ќò¸í» («Çàêëè÷êè ñîëíöà»), «Äåíü ðîæäå-
íèÿ», «Ëќïøî Ïåäóíü ñìå¸òñÿ» è äð. 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå»
Äàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîëåçíîé è âðåäíîé ïèùå; î 

ïðîèçðàñòàþùèõ â Óäìóðòèè îâîùàõ è ôðóêòàõ, ïðîèç-
âîäèìûõ â ðåñïóáëèêå ìîëî÷íûõ ïðîäóêòàõ, ïîëåçíûõ 
äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

Ó÷èòûâàòü ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ Óä-
ìóðòèè â íàêîïëåíèè äâèãàòåëüíîãî îïûòà äåòåé. Çèìîé 
îðãàíèçîâûâàòü èãðû ñî ñíåãîì, êàòàíèå ïî ëåäÿíûì 
äîðîæêàì, êàòàíèå íà ñàíêàõ, ëåòîì – èãðû íà ëóæàéêå 
ñ ïðèðîäíûì ìàòåðèàëîì.

Ôîðìèðîâàòü äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü ÷åðåç óä-
ìóðòñêèå ïîäâèæíûå èãðû.

Ïðèìåðû èãð: «Øëåïêè ïî ëàäîíè»; «Ìèãàëêè»;  
«Ñîáèðàåì ÿãîäû»; «Ýòî ÿ, ýòî ÿ!»; «Âîðîáóøêè è êîò»; 
«Êîò è ìûøè».

ÑÐÅÄÍßß ÃÐÓÏÏÀ 
(îò ÷åòûð¸õ  äî ïÿòè ëåò)

Ñîäåðæàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû
Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ñîöèàëüíî-êîììóíè-

êàòèâíîå ðàçâèòèå»
Ïîìîãàòü ïðàâèëüíîìó ñîçäàíèþ è âîñïðèÿòèþ îá-

ðàçà ß, äàòü âîçìîæíîñòü êàæäîìó ðåá¸íêó êàê ìîæíî 
÷àùå óáåæäàòüñÿ â òîì, ÷òî îí õîðîøèé. Ôîðìèðîâàòü 
ïåðâè÷íûå ãåíäåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, ðàñøèðÿòü ñîîá-
ðàæåíèÿ î ñòåðåîòèïàõ ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîâåäåíèÿ 
(õàðàêòåðíûå äâèæåíèÿ â òàíöå, ïîëîæåíèå ðóê, ìàëü-
÷èêè ïðîâîæàþò äåâî÷åê). 

Óãëóáëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î ñåìüå. Ëþáèìîå 
çàíÿòèå ðîäèòåëåé è äåòåé, óâëå÷åíèÿ, ïðàçäíèêè è 
ðàçâëå÷åíèÿ â ñåìüå, òðàäèöèè â ñåìüå, ñåìåéíûå ôîòî-
ãðàôèè. Ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå ðåá¸íêà î ñåáå, 

íàöèîíàëüíîñòè ðîäèòåëåé. Îêàçûâàòü ïåäàãîãè÷åñêóþ 
ïîääåðæêó ðîäèòåëÿì â ðåøåíèè âîïðîñîâ âîñïèòàíèÿ 
ó ðåá¸íêà óâàæåíèÿ ê êóëüòóðíîé ñàìîáûòíîñòè, ÿçûêó 
è íàöèîíàëüíûì öåííîñòÿì ñåìüè.

Ñïîñîáñòâîâàòü æåëàíèþ ëþáîâàòüñÿ êðàñèâûìè 
ìåñòàìè â ñâî¸ì ãîðîäå (ïîñ¸ëêå, äåðåâíå), ñîçåðöàòü 
ïðèðîäó ðîäíîãî êðàÿ.

Ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ äåòñêèì ñàäîì êàê áëèæàé-
øèì ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì ðåá¸íêà. Ñîâåðøåíñòâî-
âàòü óìåíèå ñâîáîäíî îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïîìåùåíèÿõ 
äåòñêîãî ñàäà. Ïîêàçàòü íà êàðòå óëèöó, íà êîòîðîé ñòîèò 
äåòñêèé ñàä, ðàññìîòðåòü äðóãèå áëèçëåæàùèå îáúåêòû. 
Ïðèâëå÷ü äåòåé ê ó÷àñòèþ íåêîòîðûõ çâåíüåâ ïðîöåññà 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî òðóäà (ïîëèâ ðàñòåíèé, ïîäãî-
òîâêà ñåìÿí ê ïîñåâó, äàëüíåéøèé óõîä çà ðàññàäîé…). 
Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîôåññèÿõ ñîòðóäíèêîâ 
äåòñêîãî ñàäà (âîñïèòàòåëü, ïîìîùíèê âîñïèòàòåëÿ, ìó-
çûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü, âðà÷, äâîðíèê, ïîâàð è äð.) 

Çàêðåïëÿòü íàçâàíèå íàñåë¸ííîãî ïóíêòà (äåðåâíè, 
ñåëà, ãîðîäà), íàçâàíèÿ óëèö, ãäå æèâóò äåòè, ãäå íà-
õîäèòñÿ äåòñêèé ñàä. 

Ôîðìèðîâàòü íà÷àëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîäíîì 
êðàå. Ïîääåðæèâàòü áåñåäû îá îêðóæàþùåì ìèðå, ñî-
áûòèÿõ â ðîäíîì ãîðîäå (ñåëå, äåðåâíå), ðåñïóáëèêå. 
Ïîçíàêîìèòü ñ îñíîâíûìè äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè 
ñâîåãî ãîðîäà (ñåëà, äåðåâíè). 

Çíàêîìèòü äåòåé ñ íàðîäíûìè òðàäèöèÿìè è îáû÷à-
ÿìè, ñ íàðîäíûì äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíûì èñêóññòâîì 
(òêà÷åñòâî, âûøèâêà, äåðåâÿííûå óçîðû…). Çíàêîìèòü 
ñ íåêîòîðûìè òðàäèöèîííûìè áëþäàìè óäìóðòñêîé, 
ðóññêîé íàöèîíàëüíîé êóõíè. 

Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î âèäàõ òðàíñïîðòà (÷à-
ñòî âñòðå÷àþùèéñÿ â ïðîæèâàåìîé ìåñòíîñòè) è åãî 
íàçíà÷åíèè.

Ïîçíàêîìèòü ñ íåêîòîðûìè èçâåñòíûìè ëþäüìè 
ãîðîäà (ñåëà, äåðåâíè). Äàòü äåòÿì äîñòóïíûå èõ ïî-
íèìàíèþ ïðåäñòàâëåíèÿ î ãîñóäàðñòâåííûõ  è êàëåí-
äàðíûõ ïðàçäíèêàõ.

Ðàññêàçûâàòü äåòÿì î Ðîññèéñêîé àðìèè, î âîèíàõ, 
êîòîðûå îõðàíÿþò íàøó Ðîäèíó (ïîãðàíè÷íèêè, ìîðÿêè, 
ëåò÷èêè). Îðãàíèçîâûâàòü â äåòñêîì ñàäó âñòðå÷è ñ çåì-
ëÿêàìè. Îñóùåñòâëÿòü ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå. Ôîð-
ìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðàçäíèêå, ïîñâÿùåííîì Äíþ 
Ïîáåäû. Âîñïèòûâàòü óâàæåíèå ê âåòåðàíàì âîéíû.

Ïðîäîëæàòü ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ è îáîãàùåíèþ 
ñþæåòîâ èãð ïîñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ 
òåì è ìîòèâîâ èç ïîâñåäíåâíîé îêðóæàþùåé æèçíè. 
Ðàçâèâàòü óìåíèå èñïîëüçîâàòü â ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðå 
ïîñòðîéêè ðàçíîé êîíñòðóêòèâíîé ñëîæíîñòè èç ñòðîè-
òåëüíîãî ìàòåðèàëà, ñîîòíîñèòü íåêîòîðûå ïîñòðîéêè 
ñ ìåñòíûìè îáúåêòàìè.

Ïîäâîäèòü äåòåé â èãðîâîì çàìûñëå îòîáðàæàòü 
òðàäèöèþ óäìóðòñêîãî íàðîäà îðãàíèçîâûâàòü «Âåìå», 
(Äðóçüÿ, çíàêîìûå, ðîäñòâåííèêè ïîìîãàþò äðóã äðóãó 
â ïîñòðîéêå äîìà èëè â äðóãîé ðàáîòå, òðåáóþùåé ñî-
âìåñòíûõ óñèëèé). 

Ðàçâèâàòü óìåíèå ðàçûãðûâàòü íåñëîæíûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ ïî çíàêîìûì ñêàçêàì è ëèòåðàòóðíûì ïðîèçâåäå-
íèÿì ïèñàòåëåé Óäìóðòèè. Ïðèó÷àòü äåòåé èñïîëüçîâàòü 
â òåàòðàëèçîâàííûõ èãðàõ îáðàçíûå èãðóøêè, èãðóøêè-
ñàìîäåëêè, êóêîëüíûé òåàòð (ïàëü÷èêîâûé, ïåð÷àòî÷-
íûé…), áèáàáî. Ñîâìåñòíî ñî âçðîñëûìè îáûãðûâàòü 
æèçíåííûå ñèòóàöèè ñ ãåðîÿìè íàðîäíûõ è àâòîðñêèõ 
ñêàçîê Âóêóç¸ – Âîäÿíîé, Êîðêàêóç¸ – Äîìîâîé, Ëќïøî 
Ïåäóíü, Òûêîñ íî Ïàëüûøòûê – Íåõî÷óõà è Ðàäîñòèí-
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êà, …). Èñïîëüçîâàòü óäìóðòñêèé ôîëüêëîð â êà÷åñòâå 
ñêàçêîòåðàïèè â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå»
Ñåíñîðíîå ðàçâèòèå. Ïîääåðæèâàòü ïîïûòêè ñàìîñòî-

ÿòåëüíî îáñëåäîâàòü îêðóæàþùèå ïðåäìåòû, ñðàâíèâàòü, 
ãðóïïèðîâàòü è êëàññèôèöèðîâàòü èõ. Ñèñòåìàòèçèðî-
âàòü ñåíñîðíûé îïûò ÷åðåç èãðîâûå ìîìåíòû «Íàéäè è 
ïðèêîñíèñü ê ïðåäìåòàì êðàñíîãî öâåòà (ìÿãêèì, òâ¸ð-
äûì, êðóãëûì, êâàäðàòíûì…), «×òî ó íàñ ðàñò¸ò âêóñíîå 
(ñëàäêîå, ãîðüêîå, ñî÷íîå…)?» «Èç ÷åãî ñäåëàíû (ñøèòû) 
âàëåíêè (êàëîøè, øàïêà, øàðô)?» Ó÷èòü ïîäáèðàòü ïðåä-
ìåòû èç îêðóæàþùåãî ïðîñòðàíñòâà ïî 1–2 êà÷åñòâàì 
(öâåò, ôîðìà, ðàçìåð, ìàòåðèàë è ò. ï.). 

Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðî-
äóêòèâíîé (êîíñòðóêòèâíîé) äåÿòåëüíîñòè. Îáðàùàòü 
âíèìàíèå äåòåé íà ðàçëè÷íûå çäàíèÿ è ñîîðóæåíèÿ â 
ðîäíîé äåðåâíå (ñåëå, ãîðîäå), êàêèå çäàíèÿ è ñîîðó-
æåíèÿ ðàñïîëîæåíû âîêðóã äåòñêîãî ñàäà. 

Íà ïðîãóëêàõ â ïðîöåññå èãð ðàññìàòðèâàòü ñ äåòüìè 
ìàøèíû, òåëåæêè, àâòîáóñû è äðóãèå âèäû òðàíñïîðòà. 
Ðàññìàòðèâàòü àðõèòåêòóðíûå ôîðìû çäàíèé è ñîîðóæå-
íèé ñâîåãî íàñåë¸ííîãî ïóíêòà. Ñàìîñòîÿòåëüíî è ñî-
âìåñòíî ñîçäàâàòü ïîñòðîéêè èç êîíñòðóêòîðà, ðàçâèâàòü 
óìåíèå óñòàíàâëèâàòü àññîöèàòèâíûå ñâÿçè, ïðåäëàãàÿ 
âñïîìíèòü, ãäå äåòè âèäåëè ïîõîæèå ñîîðóæåíèÿ.

Ïðèîáùàòü äåòåé ê èçãîòîâëåíèþ ïîäåëîê èç 
ìåñòíîãî ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà: êîðû, âåòîê, ëèñòüåâ, 
øèøåê, ñîëîìû (ëîäî÷êè, ¸æèêè è ò.ä.). Ñîçäàâàòü 
óñëîâèÿ äëÿ äåéñòâåííîãî ñîó÷àñòèÿ äåòåé â ðàçðàáîò-
êå ïðåçåíòàöèé è ïðîåêòîâ î ñâîåé äåðåâíå (ïîñ¸ëêå, 
ãîðîäå…), ñâîåé ñåìüå…  

Ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé. Ðàçâèâàòü ïðåäñòàâëåíèå äåòåé î ãåîìåòðè÷å-
ñêèõ ôèãóðàõ íà îñíîâå íàáëþäåíèé ðàçëè÷íûõ îáúåêòîâ 
ñâîåé ìåñòíîñòè. Ðàçâèâàòü óìåíèå ñîîòíîñèòü ôîðìó 
ïðåäìåòîâ ïîâñåäíåâíîãî îáèõîäà ñ èçâåñòíûìè äåòÿì 
ãåîìåòðè÷åñêèìè ôèãóðàìè: òàðåëêà – êðóã, ïëàòîê – 
êâàäðàò, ìÿ÷ – øàð, îêíî, äâåðü – ïðÿìîóãîëüíèê è äð. 
Ó÷èòü âûäåëÿòü â îêðóæàþùåé îáñòàíîâêå ïðåäìåòû 
îäèíàêîâîé, çàäàííîé ôîðìû, ñðàâíèâàòü íàáëþäàåìûå 
îáúåêòû èëè ïðåäìåòû ïî äëèíå, øèðèíå, âûñîòå. Ïî-
çíàêîìèòü ñ ïðîñòðàíñòâåííûìè îòíîøåíèÿìè: äàëåêî 
– áëèçêî (äîì ñòîèò áëèçêî, à áåð¸çêà ðàñòåò äàëåêî).

Ôîðìèðîâàíèå öåëîñòíîé êàðòèíû ìèðà, ðàñøèðå-
íèå êðóãîçîðà. Ó÷èòü íàçûâàòü ñâîé àäðåñ: ðåñïóáëèêà, 
íàçâàíèå äåðåâíè (ñåëà, ãîðîäà), óëèöà. Ïðîäîëæàòü 
çíàêîìñòâî ñ êóëüòóðíûìè öåííîñòÿìè ñâîåãî íàñå-
ë¸ííîãî ïóíêòà. Çíàêîìèòü äåòåé ñ äîñòîïðèìå÷àòåëü-
íîñòÿìè è êóëüòóðíûìè ÿâëåíèÿìè Óäìóðòèè (òåàòðîì, 
öèðêîì, çîîïàðêîì, ìóçååì), èõ àòðèáóòàìè, ëþäüìè, 
ðàáîòàþùèìè â íèõ, ïðàâèëàìè ïîâåäåíèÿ. Ïðîäîë-
æèòü çíàêîìñòâî ñ ýòíîêóëüòóðíûìè öåííîñòÿìè ñâîåé 
ðåñïóáëèêè. Çíàêîìèòü ñ òðàäèöèîííûìè íàðîäíûìè 
áëþäàìè óäìóðòñêîé êóõíè (ïåðåïå÷è, òàáàíè); ýëåìåí-
òàìè íàöèîíàëüíîé îäåæäû. 

Ïðîäîëæèòü çíàêîìñòâî ñ íàðîäíûìè ìóçûêàëüíû-
ìè èíñòðóìåíòàìè (êðåçü, ãóìû), íàðîäíûìè èãðàìè. Ïî-
çíàêîìèòü ñ ìåñòíûìè ìóçûêàëüíûìè êîëëåêòèâàìè.

Âîñïèòûâàòü ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæèòåëüíîå îòíî-
øåíèå ê äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿì Óäìóðòèè. Çíàêîìèòü 
äåòåé ñ ñîáûòèÿìè ñâîåãî ãîðîäà (ðàéîíà, äåðåâíè) 
÷åðåç ïðîñëóøèâàíèå, ïðîñìîòð òåëå-ðàäèîïåðåäà÷, 
÷òåíèå ìåñòíûõ ãàçåò è æóðíàëîâ. Ïðîáóæäàòü èíòåðåñ 
ê èçäàâàåìûì â Óäìóðòèè äåòñêèì æóðíàëàì è ãàçåòàì 
(«Êèçèëè» («Çâ¸çäî÷êà»), «Њå÷áóð!» («Çäðàâñòâóé!»).

Ñïîñîáñòâîâàòü óïîòðåáëåíèþ â ðå÷è äåòåé íàçâàíèé 
îêðóæàþùèõ ïðåäìåòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ïîìåùåíèÿõ, íà 
ó÷àñòêå è íà óëèöå, çíàêîìèòü ñ èõ õàðàêòåðèñòèêàìè 
è íàçíà÷åíèåì. Ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î ëþäÿõ 
òðóäà ñâîåé ìåñòíîñòè. Çàêðåïëÿòü è ðàñøèðÿòü ïðåä-
ñòàâëåíèÿ äåòåé î ïðåäìåòàõ è ìàòåðèàëàõ, ñîçäàííûõ 
ðóêàìè çåìëÿêîâ; íà îñíîâå ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé íà÷àòü 
ââîäèòü ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè è 
õðàíåíèè îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ.

Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î ïðèðîäå. Ïðîäîë-
æàòü çíàêîìèòü ñ ôðóêòàìè (ÿáëîêî, ãðóøà), îâîùàìè 
(ïîìèäîð, îãóðåö, ìîðêîâü, ñâåêëà, ëóê) è ÿãîäàìè 
(ìàëèíà, ñìîðîäèíà, ðÿáèíà, êðûæîâíèê), ñ ãðèáàìè 
(ìàñëÿòà, îïÿòà, ðûæèêè è äð.), ðàñòóùèìè â êëèìà-
òè÷åñêèõ óñëîâèÿõ Óäìóðòèè. Çàêðåïëÿòü çíàíèÿ äåòåé 
î òðàâÿíèñòûõ è êîìíàòíûõ ðàñòåíèÿõ  (áàëüçàìèí, 
ôèêóñ, ãåðàíü, è äð.); çíàêîìèòü ñî ñïîñîáàìè óõîäà 
çà íèìè. Ó÷èòü óçíàâàòü è íàçûâàòü 3–4 âèäà äåðåâüåâ 
ñâîåé ìåñòíîñòè (åëü, áåð¸çà, äóá è äð.).

Ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ äîìàøíèìè æèâîòíûìè è 
èõ äåò¸íûøàìè, îñîáåííîñòÿìè èõ ïîâåäåíèÿ è ïèòàíèÿ. 
Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î äèêèõ æèâîòíûõ Óäìóð-
òèè (âîëê, çàÿö, ëèñà, ìåäâåäü, ̧ æ…). Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ äåòåé î íåêîòîðûõ íàñåêîìûõ Óäìóðòèè (ìóðàâåé, 
ï÷åëà, áàáî÷êà, æóê, áîæüÿ êîðîâêà). Îðãàíèçîâûâàòü íà-
áëþäåíèÿ çà ïòèöàìè, ïðèëåòàþùèìè íà ó÷àñòîê (ãîëóáü, 
âîðîáåé, ñíåãèðü, ñèíèöà), ïîäêàðìëèâàòü èõ çèìîé.

Ñîçäàâàòü èãðîâûå ìîòèâàöèè, äëÿ ðàçâèòèÿ  ïîçíà-
âàòåëüíîãî èíòåðåñà ê ðîäíîìó êðàþ. Íàïðèìåð, èãðà 
– ïóòàíèöà. Êàêèå æèâîòíûå æèâóò â ëåñàõ  Óäìóðòèè? 
(Æèðàô, ñëîí, îëåíü, ìåäâåäü, âîëê, çàÿö…) Êàêèå äåðå-
âüÿ ðàñòóò â ëåñàõ Óäìóðòèè? (Ïàëüìà, áåð¸çà, äóá…).

Îðãàíèçàöèÿ  â ãðóïïå öåíòðîâ, óãîëêîâ «Ìîÿ Óä-
ìóðòèÿ».

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ðå÷åâîå ðàçâèòèå»
Ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê êíèãå, ê ÷òåíèþ õóäîæåñòâåí-

íûõ ïðîèçâåäåíèé, ñîçäàâàòü ðåçåðâ ëèòåðàòóðíûõ âïå-
÷àòëåíèé ÷åðåç ñëóøàíèå àóòåíòè÷íûõ ôîðì  ôîëüêëîðà 
è àâòîðñêèõ ïðîèçâåäåíèé. Ïîîùðÿòü èñïîëüçîâàíèå 
ìàëûõ ôîëüêëîðíûõ ôîðì â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. 
Çíàêîìèòü ñ ïðîèçâåäåíèÿìè ïèñàòåëåé è ïîýòîâ Óä-
ìóðòèè – ñòèõè, ðàññêàçû, ñêàçêè, çàãàäêè…

Îáîðóäîâàòü êíèæíûé óãîëîê, ïîïîëíÿòü åãî íî-
âûìè êíèãàìè, æóðíàëàìè («Êèçèëè» – «Çâ¸çäî÷êà») ñ 
ÿðêèìè èëëþñòðàöèÿìè, íàáîðàìè äëÿ òåàòðàëèçàöèè. 

Ðåêîìåíäóåìàÿ ëèòåðàòóðà äëÿ ÷òåíèÿ, ðàññêàçûâàíèÿ 
è ðàçó÷èâàíèÿ

Ïðîèçâåäåíèÿ óäìóðòñêîãî ôîëüêëîðà – ïîñëîâè-
öû, ïîãîâîðêè, çàêëè÷êè, ñ÷èòàëêè. 

Ñ.  Êàðïîâ «Íûëïè ñàäûí», «Çîëîòîé èòàëìàñ», ïåð. íà 
óäì. À. Ïåðåâî÷èêîâà; À. Êëàáóêîâ «Ëóäêå÷ïè»; Þ. Áàéñà-
ðîâà «Ïåðåïå÷»; Ê. Ãåðä «Њàçåãú¸ñ»; Ô. Ïóêðîêîâ «Øóøû»; 
Í. Ëîïàòèíà «Âåí¸ áóãîð»; Ñ. Ãóëèí «Ìîé ùåíîê», «Ïðî 
¨ëêó»; À. Óâàðîâ «¨ëêà»; Â. Âàíþøåâ «Äðóæíûõ ïàëüöåâ 
ïÿòåðíÿ»; Ã. Õîäûðåâ «×òîáû ìàìà íå óñòàëà», «Ñêàçêà 
ïðî ëîïàòó», ïåð. Þ. Êóøàêà; È. Ãàâðèëîâ «Òóëûñ âóý» 
(«Âåñíà èä¸ò») ðàññêàç; Â.  Ðîìàíîâ «Ðÿáèíà»; À. Ëóæàíèí 
«Ðîäíîé êðàé», ïåð. Â. Ñåìàêèíà; Ô. Âàñèëüåâ «Íàøè 
ñîñíû âûñîêèå ñàìûå»; À. Ïåðåâîç÷èêîâ «Â îæèäàíèè 
äðóãà», ïåð. È. Ìàçíèíà; Ý. Öåãåëüíèê «Ëóæèöà». 

Óäìóðòñêèå íàðîäíûå ñêàçêè: «Çàÿö è ëÿãóøêà», 
«Ãëóïûé êîò¸íîê», «Îõîòíèê è çìåÿ», «Ñèíèöà è æó-
ðàâëü», «Êîòîôåé Èâàíîâè÷».

Äëÿ çàó÷èâàíèÿ íàèçóñòü: Ã. Õîäûðåâ «Íà ïîñòó», ïåð. 
Þ. Êóøàêà; À. Ëåîíòüåâ «Òóåñîê», ïåð. Â. Äàíüêî.
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Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè-

÷åñêîå ðàçâèòèå»
Ïðîäîëæàòü ðàçâèâàòü ó äåòåé èíòåðåñ ê ìóçûêå 

óäìóðòñêîãî íàðîäà è ïðîèçâåäåíèÿì êîìïîçèòîðîâ Óä-
ìóðòèè. Îáîãàùàòü ìóçûêàëüíûå âïå÷àòëåíèÿ äåòåé ÷åðåç 
ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîöèóìîì.

Ïîáóæäàòü äåòåé ñàìîñòîÿòåëüíî ñî÷èíÿòü ìåëîäèþ 
êîëûáåëüíîé ïåñíè, ãîñòåâûå, èãðîâûå  ôðàãìåíòû, 
îòâå÷àòü íà ìóçûêàëüíûå âîïðîñû. Ïðîäîëæèòü çíà-
êîìñòâî ñ ìóçûêàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè è èõ çâó÷à-
íèåì: ñòðóííûå – êðåçü; äóõîâûå – ÷èï÷èðãàí, øóëàí; 
óäàðíûå – áóáåí, òà÷ûðòîí, êîëîêîëü÷èêè è áóáåí÷èêè. 
Ôîðìèðîâàòü óìåíèå ïîäûãðûâàòü ïðîñòåéøèå ìåëîäèè 
íà äåðåâÿííûõ ëîæêàõ, òðåù¸òêàõ… 

Âûïîëíÿòü óäìóðòñêèå òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ. 
Ïðèìåðíûé ìóçûêàëüíûé ðåïåðòóàð 
Ñëóøàíèå ìóçûêè: «Âàëüñ ñíåæíûõ õëîïüåâ», ìóç. 

Ï. ×àéêîâñêîãî èç áàëåòà «Ùåëêóí÷èê» (îðêåñòð); 
«Îñåííÿÿ ïåñíÿ», «Ïîäñíåæíèê», ìóç. Ï. ×àéêîâñêîãî 
èç öèêëà «Âðåìåíà ãîäà» (ôîðòåïèàíî); 

«Øèðúÿí», íàèãðûø ïëÿñîâîãî íàïåâà íà ãóñëÿõ; 
«Àêàøêà ãóð»; Ãîñòåâûå ïåñíè, ïåñíè âñòðå÷è è ïðîâî-
äîâ ãîñòåé (êóíî ãóð) – «Êèíú¸ñ, êèíú¸ñ ëûêòћëëÿì?», 
«Îé, ïèïó êóàð», «Êóíî ïóìèòàí»; «Òþòþïèîñ», ìóç.           
Ã. Êîðåïàíîâà-Êàìñêîãî, ñë. Í. Âàñèëüåâà; «Âîðäћñüêåì 
øàåð», óäì. íàð. ìåëîäèÿ, ñë. Ô. Ïóêðîêîâà; «Íóíû âåò-
òàí ãóð», óäì. íàð. ïåñíÿ; «Àíàéìûëýí ïðàçäíèêåç», 
ìóç. Ï. Êóçíåöîâà, ñë. Ã. Õîäûðåâà; «Ý, ïå, њàçåãå», óäì. 
íàð. ïåñíÿ; «Êå÷ïèå», óäì. íàð. ïåñíÿ; «Ñÿñüêà», óäì. 
íàð. ìåëîäèÿ; «Îñêû òîí, íþëýñ», ìóç. Þ. Òîëêà÷à, ñë. 
Ã. Õîäûðåâà.

Ïåíèå: «Ïåãњû, òîë», ìóç Î. Ïåðåâîç÷èêîâîé, ñë.         
À. Åëüöîâà; «Àðìèûñü ãîæòýò», ìóç. Ã. Õðàáðîâîé, ñë. 
Ñ. Ïåðåâîùèêîâà; «Àñüìå ñîëäàòú¸ñ», ìóç. Ë. Ïàâëîâîé, 
ñë. À. Óâàðîâà; «Íûëïè ñàä», ìóç. À. Ôèëëèïåíêî, ñë.     
Ò. Âîëãèíîé, ïåð. íà óäì. ÿçûê È. Èâàíîâà; «Ïèíàëú¸ñ-
ëû êûðњàí», ìóçûêà è ñëîâà Ê. Ãåðäà; «Ïè÷è ýøå», ìóç. 
è ñë.  À. Ñàííèêîâîé; «Ìè òîëîí џќæïè áàñüòћì», ìóç. 
è ñë.  Þ. Áàéñàðîâîé; «Љóê», ìóç. Ð. Áàëàãàòäèíîâà, ñë. 
À. Áåëîíîãîâà; «Èòàëìàñ», ìóç. è ñë. À. Ñàííèêîâîé; 
«×óï÷è òóïàëàí», óäì. íàð. ïåñíÿ, ïåð. íà ðóññêèé ÿçûê 
Â. Åñêèíà.

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ: «Âèê-âàê», ìóç. À. Êîìàðîâîé, 
ñë. À. Óâàðîâà; «×àïûëüòîê» ìóç. è ñë.  À. Áîãàòûð¸âîé; 
«Òîí êûò÷û, îøå?», óäì. íàð. ìåëîäèÿ;

Ýòþäû: «Òîï-òîï-òîï», óäì. íàð. ïåñíÿ; «Ãóìû», ìóç.  
È. Êðàñíîï¸ðîâà; «Êèíý ìåäà êóòîì?», óäì. íàð. ìåëîäèÿ.

Ìóçûêàëüíàÿ èãðà-äðàìàòèçàöèÿ: «Ïè÷è Êàòÿ ìèñü-
òàñüêå», óäì. íàð. ìåëîäèÿ, ñë. Â. Èâøèíà; «Óëü÷àîñòћ 
âåòëћñüêî», óäì. íàð. ïåñíÿ-èãðà.  

Òàíöû: «Øèðúÿí», óäì. íàð. ìåëîäèÿ; «Òàíåö ñ ëè-
ñòüÿìè»; «Ýé, áќðñå ñóëòîì», óäì. íàð.ïåñíÿ.

Èãðû: «Ïîåçä», ìóç. À. Êîíîíîâà, ñë. Þ. Áàéñàðî-
âîé; «Óò÷à àñëûä ýø» ìóç. è ñë.  Þ. Áàéñàðîâîé; «Ó÷êå 
àëè áàê÷àìåñ», óäì. íàð. ïåñíÿ-èãðà; «Çîð íî øóíäû» 
óäì. íàð. ìåëîäèÿ; «Êûøåò», ðóñ.  íàð. ìåëîäèÿ. 

Ìóçûêàëüíî-äèäàêòè÷åñêèå èãðû: ðàçâèòèå çâóêîâû-
ñîòíîãî ñëóõà: «Éќњóçûðèîñ»; «Êîêîðèê Àòћ»; «Êðåçüãóð 
ë¸ãåòú¸ñ»; «Øóíäû». Ðàçâèòèå ðèòìè÷åñêîãî ñëóõà: 
«Ñèçü»; «Îéäî џîø øóäîì»; «Íþëýñêûí». Ðàçâèòèå 
òåìáðîâîãî è äèíàìè÷åñêîãî ñëóõà: «Àó»; «Ãðîìêî – 
òèõî»; «Âèê-âàê àðãàíý». Îïðåäåëåíèå æàíðà è ðàçâèòèå 
ïàìÿòè: «Àäњû – òîäìà»; «Îéäîëý àðãàíýí øóäîìå».

Ïåñåííîå òâîð÷åñòâî. Ãîñòåâûå ïåñíè – «Њå÷åñü-à, 
áóðåñü-à íî, êûџå ìåäà âóèäû».

Òåìàòè÷åñêèå ïðàçäíèêè, çàáàâû, ðàçâëå÷åíèÿ: ïîñè-
äåëêè «Âîçü âûëûí øóäîíú¸ñ» («Èãðû íà ëóãó»).  «Ãóæ-
äîð», «Ãåðáåð», «Âќéäûð» («Ìàñëåíèöà»), «Òûëîáóð-
äîîñòû ïóìèòàí» («Âñòðå÷à ïòèö»), «Äåíü ðîæäåíèÿ», 
«Ëќïøî Ïåäóíü ñìå¸òñÿ» è äð. 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå»
Ïðîäîëæàòü ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîäóê-

òàõ ïèòàíèÿ, ïðîèçðàñòàþùèõ èëè ïðîèçâîäèìûõ â 
Óäìóðòèè ÿãîäàõ, ãðèáàõ, îâîùàõ, ôðóêòàõ, ìîëî÷íûõ 
ïðîäóêòàõ – èõ ñâîéñòâàõ, ïîëåçíîñòè, íåîáõîäèìîñòè 
óïîòðåáëåíèÿ. 

Ïîçíàêîìèòü ñ óäìóðòñêèìè íàöèîíàëüíûìè áëþ-
äàìè (ïåëüìåíè, ïåðåïå÷è, òàáàíè…).

Ó÷èòü ïîäáèðàòü îäåæäó â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòåîðîëî-
ãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè (äîæäü, ñíåã, âåòåð, æàðà…). Èñ-
ïîëüçîâàòü ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ Óäìóðòèè, 
áëèæàéøèå îáúåêòû  è ñðåäñòâà  â ðàçâèòèè äâèãàòåëüíîãî 
îïûòà: ãàëüêà, êî÷êè, áð¸âíà, ïåíüêè, ãîðêè, äîðîæêè… 

Çíàêîìèòü ñ íåêîòîðûìè âèäàìè ñïîðòà, êóëüòèâè-
ðóåìûìè â Óäìóðòèè.

Ñòèìóëèðîâàòü äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü äåòåé 
÷åðåç óäìóðòñêèå íàðîäíûå èãðû ðàçíîé ïîäâèæíîñòè. 
Ïîääåðæèâàòü èíèöèàòèâó äåòåé â ïðèäóìûâàíèè íîâûõ 
âàðèàíòîâ èãð.

Ïðèìåðû èãð: «Џûæ-ïîæ, âóýä ïîæ» («Èãðà â âî-
äÿíîãî»); «Èãðà ñ êàìåøêàìè»; «Ñ ïîñåâà îâñà» («×òî 
äåëàþò?»); «Ãîðøîê ìàñëà»; «Çåë¸íûé èëè æ¸ëòûé?»; 
«Îäèíîêèé æóðàâëü»; «Ïîêóïêà êàïóñòû»; «Æóìà÷êà» 
(«Èãðà â óçíàâàíèå»); «Ñíåæíûé òèð». 

ÑÒÀÐØÀß ÃÐÓÏÏÀ (îò ïÿòè äî øåñòè ëåò)
Ñîäåðæàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû
Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ñîöèàëüíî-êîììóíèêà-

òèâíîå ðàçâèòèå»
Ôîðìèðîâàíèå îáðàçà ß: óíèêàëüíîñòü êàæäîãî 

÷åëîâåêà; îáùåå ó ðàçíûõ ëþäåé è îñîáåííîå. Ìóæñêèå 
è æåíñêèå èìåíà ðàçíûõ íàðîäîâ. Ðàñøèðèòü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ñòåðåîòèïàõ ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîâåäåíèÿ 
â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè – â òàíöàõ, áûòó, â 
õàðàêòåðå òðóäîâûõ ïîðó÷åíèé, äåéñòâèé.

Óãëóáëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåáå: èìÿ, ôàìèëèÿ, îò-
÷åñòâî, ïîë, íàöèîíàëüíîñòü, ãäå æèâ¸ò (àäðåñ), áëèçêîå 
îêðóæåíèå (êàê çîâóò âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè).

Çàêðåïëÿòü óìåíèå íàçûâàòü èìåíà ðîäèòåëåé è 
ðîäñòâåííèêîâ, îáîçíà÷àòü ñåìåéíûé ñòàòóñ (ïàïà, 
ìàìà, äåäóøêà, áàáóøêà, áðàò, ñåñòðà, äëÿ ìàìû ÿ ñûí 
(äî÷ü), äëÿ áàáóøêè ÿ – âíóê (âíó÷êà), ÿ ñûí (äî÷ü) è 
âíóê (âíó÷êà). Ôîðìèðîâàòü çíàíèÿ î òîì, ãäå ðàáîòàþò 
ðîäèòåëè, êàê âàæåí äëÿ îáùåñòâà èõ òðóä.  

Äåòñêèé ñàä. Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ ðåá¸íêà î 
ñåáå êàê î ÷ëåíå êîëëåêòèâà. Ïðèâëå÷ü äåòåé ê ó÷àñòèþ 
íåñêîëüêèõ çâåíüåâ ïðîöåññà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî òðóäà 
(ïîëèâ ðàñòåíèé, ïîäãîòîâêà ñåìÿí ê ïîñåâó, äàëüíåéøèé 
óõîä çà ðàññàäîé…). Ïîîùðÿòü ñòðåìëåíèå äåòåé ê ñîâìåñò-
íîé ðàáîòå, îêàçàíèÿ ïîìîùè äðóã äðóãó. Ðàññêàçûâàòü îá 
óäìóðòñêîé òðàäèöèè ëþäåé ïîìîãàòü äðóã äðóãó.

Ðîäíàÿ ñòðàíà. Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î 
ðîäíîé ñòðàíå, î ãîñóäàðñòâåííûõ ïðàçäíèêàõ. Ðàñ-
ñêàçûâàòü äåòÿì î äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ, êóëüòóðå, 
òðàäèöèÿõ ðîäíîãî êðàÿ; î çàìå÷àòåëüíûõ ëþäÿõ, ïðî-
ñëàâèâøèõ Óäìóðòèþ.

Óãëóáëÿòü ïðåäñòàâëåíèå î ìåñòå ïðîæèâàíèÿ: î 
ìèêðîðàéîíå, óëèöå, (ãîðîäå, ñåëå, äåðåâíå). Èñïîëü-
çîâàòü äèäàêòè÷åñêèå èãðû ïî çàêðåïëåíèþ çíàíèé 
î áëèæàéøåì îêðóæåíèè (èãðû ñ ïðåäìåòàìè, ëîòî, 
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ïàçëû, äîìèíî, áðîäèëêè è äð. ñ èçîáðàæåíèåì ìåñò 
áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, îñíîâíûõ äîñòîïðèìå÷àòåëü-
íîñòåé, ñèìâîëèêè è äð.).

Ñîçäàâàòü òâîð÷åñêèå ìîìåíòû â òåàòðàëèçîâàííûõ 
èãðàõ  ÷åðåç ðåøåíèå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé: ãèáêîå ñî-
öèàëüíîå ïîâåäåíèå ïåðñîíàæåé â ðàçûãðûâàåìîé ñöåí-
êå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåðñîíàæåé èç äåòñêîãî æóðíàëà 
«Êèçèëè» (Âèçüïîã – Óìíèê, À÷èìáûãàé – Ñàìóìåé-
êà…), ëèòåðàòóðíûõ ãåðîåâ – Òýøêûëè íî Êóçüãóáåé, 
Òþòþ Ìàêñè, Àëäàð Èâè è ò. ä.

Ïîçíàêîìèòü ñ îñîáåííîñòÿìè æèçíè äðåâíèõ è 
ñîâðåìåííûõ ëþäåé íà òåððèòîðèè Óäìóðòèè – ï÷åëî-
âîäñòâî, çåìëåäåëèå, îõîòà, ñáîð äàðîâ ëåñà. Ñðàâíåíèå 
âèäîâ òðóäà æèòåëåé Óäìóðòèè â ïðîøëîì è íàñòîÿùåì 
(÷åì çàíèìàëèñü ëþäè â ïðîøëîì è ñåãîäíÿ, ÷òî èçìå-
íèëîñü â õàðàêòåðå òðóäà).

Ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü äåòåé ñ íàðîäíûìè òðàäèöèÿ-
ìè è îáû÷àÿìè, ñ íàðîäíûì äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíûì 
èñêóññòâîì (òêà÷åñòâî, âûøèâêà, äåðåâÿííûå óçîðû…). 
Ðàññêàçàòü îá óäìóðòñêîé è ðóññêîé èçáå è äðóãèõ ñòðîåíè-
ÿõ, èõ âíóòðåííåì óáðàíñòâå, ïðåäìåòàõ áûòà, îäåæäû.

Ïîçíàêîìèòü ñ îñîáåííîñòÿìè ÿçûêà, áûòà è òðà-
äèöèÿìè ëþäåé, ïðîæèâàþùèìè â Óäìóðòèè, â òîì 
÷èñëå, ñåìåéíûõ îáû÷àåâ, íàðîäíîãî ýòèêåòà, òðàäèöèé 
ãîñòåïðèèìñòâà.

Âîñïèòûâàòü óâàæåíèå, ñèìïàòèþ, äîáðûå ÷óâñòâà 
ê ëþäÿì èíûõ íàöèîíàëüíîñòåé, îáó÷àòü ýòèêå ìåæíà-
öèîíàëüíîãî îáùåíèÿ è «êóëüòóðå ìèðà».

Ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ãîðäîñòè çà ñîáñòâåííûå óñïåõè 
è äîñòèæåíèÿ, óñïåõè è äîñòèæåíèÿ ðîäèòåëåé, áëèçêèõ 
ëþäåé, äðóçåé, ñïîðòñìåíîâ-ïîáåäèòåëåé  Îëèìïèéñêèõ 
èãð, àðòèñòîâ íà ìåæäóíàðîäíûõ, ðåñïóáëèêàíñêèõ è 
ðàéîííûõ êîíêóðñàõ.

Îáîãàòèòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î ñîöèàëüíîé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè (ïîñåùåíèå êîíöåðòîâ, òåàòðîâ, ìóçååâ, 
âûñòàâîê…). Çíàêîìèòü äåòåé ñ ìåñòíûìè òâîð÷åñêèìè 
êîëëåêòèâàìè.

Íàøà àðìèÿ. Ïðîäîëæàòü ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ 
äåòåé î Ðîññèéñêîé àðìèè. Ïðèãëàøàòü â äåòñêèé ñàä âî-
åííûõ, âåòåðàíîâ èç ÷èñëà áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ äåòåé. 

Ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, 
î ãåðîÿõ-çåìëÿêàõ, î ïîáåäå íàøåé ñòðàíû â âîéíå. 
Çíàêîìèòü ñ ïàìÿòíèêàìè (îáåëèñêàìè …) â ñâî¸ì íà-
ñåë¸ííîì ïóíêòå è â ðåñïóáëèêå.

Ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ õàðàêòåðíûõ äëÿ 
æèòåëåé Óäìóðòèè ïðåäñòàâëåíèé î öåííîñòè ãîñòå-
ïðèèìñòâà, âçàèìîïîìîùè, òðóäîëþáèÿ è â îòðàæåíèè 
ýòèõ ÷åðò õàðàêòåðà â òâîð÷åñêèõ èãðàõ  «Êèíú¸ñ, êèíú¸ñ 
ëûêòћëëÿì?» («Êòî, êòî ê íàì â ãîñòè ïðèø¸ë?»), «Âåìå» 
(«Ïóìî÷ü»), «Âîðäñêåì íóíàë» («Äåíü ðîæäåíèÿ»). 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå»
Ñåíñîðíîå ðàçâèòèå. Ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ îñâîåíèÿ 

íîâûõ ïî ñîäåðæàíèþ, ñòðóêòóðå è õàðàêòåðó îáñëåäî-
âàòåëüñêèõ äåéñòâèé è îñâîåíèÿ ñåíñîðíûõ ýòàëîíîâ. 

Ïðîäîëæàòü ðàçâèâàòü óìåíèå ñðàâíèâàòü ïðåäìå-
òû, óñòàíàâëèâàòü èõ ñõîäñòâî è ðàçëè÷èå. Ïðîäîëæàòü 
ôîðìèðîâàòü óìåíèå ðàçëè÷àòü öâåòà ïî íàñûùåííîñòè, 
ïðàâèëüíî íàçûâàòü èõ (ñâåòëî-ðîçîâûé ñâåòëî-çåë¸íûé, 
ñáîð ãåðáàðèÿ ïî ôîðìå ëèñòüåâ è ò. ä.). 

Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðîäóê-
òèâíîé (êîíñòðóêòèâíîé) äåÿòåëüíîñòè. Ïðîäîëæàòü ðàç-
âèâàòü óìåíèå óñòàíàâëèâàòü ñâÿçü ìåæäó ñîçäàâàåìûìè 
ïîñòðîéêàìè è òåì, ÷òî äåòè âèäÿò â ñâîåé ìåñòíîñòè, 
â ñâî¸ì ðåãèîíå. Ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïðîäóêòèâíîé 
äåÿòåëüíîñòè: èíäèâèäóàëüíûå è êîëëåêòèâíûå ðèñóí-

êè, àïïëèêàöèè, êîëëåêòèâíîå ïàííî î ðîäíîì êðàå, 
ìàêåòû ïîñòðîåê è ò.ä. 

Ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé. Ðàçâèâàòü ãëàçîìåð, óìåíèå íàõîäèòü ïðåä-
ìåòû  èç îêðóæàþùåãî ïðîñòðàíñòâà: ëåíòà äëèííåå (êî-
ðî÷å), äîì âûøå, à ñàðàé íèæå, ïðîåçæàÿ ÷àñòü äîðîãè 
øèðå, òðîïèíêà óæå, òåòðàäêà òîëùå (òîíüøå), óìåíèå 
íàõîäèòü ïðåäìåòû ïî ðàâíûì ñâîéñòâàì.

Ðàçâèâàòü ãåîìåòðè÷åñêóþ çîðêîñòü: óìåíèå àíàëè-
çèðîâàòü è ñðàâíèâàòü ïðåäìåòû ïî ôîðìå, íàõîäèòü â 
áëèæàéøåì îêðóæåíèè ïðåäìåòû îäèíàêîâîé è ðàçíîé 
ôîðìû: êíèãè, êàðòèíà, îäåÿëà, êðûøêè ñòîëîâ – ïðÿ-
ìîóãîëüíûå, ïîäíîñ è áëþäî – îâàëüíûå è ò. ä.

Ó÷èòü îðèåíòèðîâàòüñÿ ïî êàðòå ñâîåãî íàñåë¸ííîãî 
ïóíêòà. Ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè – «Îáúÿñíè ãîñòÿì ïî 
êàðòå, êàê íàéòè ìàãàçèí, áèáëèîòåêó…» 

Ôîðìèðîâàíèå öåëîñòíîé êàðòèíû ìèðà, ðàñøèðåíèå 
êðóãîçîðà. Ïîçíàêîìèòü ñ ñèìâîëèêîé Óäìóðòñêîé Ðå-
ñïóáëèêè (ôëàã, ãåðá, ãèìí).

Äàòü ýëåìåíòàðíûå ñâåäåíèÿ î ñòîëèöå Óäìóðòñêîé 
Ðåñïóáëèêè  – ã. Èæåâñêå. Ïðåçåíòàöèÿ âèäåîìàòåðèàëà 
î ñòîëèöå. Ó÷èòü íàõîäèòü íà êàðòå Óäìóðòèè ñòîëèöó, 
ñâîé ðàéîí èëè ãîðîä.

Ôîðìèðîâàòü ïîçèòèâíîå ïðåäñòàâëåíèå î ëþäÿõ 
ðàçíîé íàöèîíàëüíîñòè, ïðîæèâàþùèõ â Óäìóðòñêîé 
Ðåñïóáëèêå. Ïîçíàêîìèòü ñ îáû÷àÿìè, òðàäèöèÿìè, 
îáðÿäàìè íàðîäîâ, ïðîæèâàþùèõ â Óäìóðòèè. Âîñïè-
òûâàòü ÷óâñòâî íàöèîíàëüíîé ñàìîöåííîñòè. 

Äàòü ïðåäñòàâëåíèå î òðàäèöèîííûõ è ñîâðåìåííûõ 
ïðàçäíèêàõ, ðàçâëå÷åíèÿõ, ïðîâîäèìûõ â Óäìóðòèè («Ðû-
æèé ôåñòèâàëü», «Ïàëýçÿí», «Ãûðîí áûäòîí», «Ãóæäîð»). 

Çíàêîìèòü ñ èçäàâàåìûìè â ðåñïóáëèêå äåòñêèìè 
ãàçåòàìè, æóðíàëàìè.  

Ôîðìèðîâàòü ýëåìåíòàðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá èñòî-
ðèè ÷åëîâå÷åñòâà ÷åðåç çíàêîìñòâî ñ ïðîèçâåäåíèÿìè 
èñêóññòâà (æèâîïèñü, ñêóëüïòóðà, ìèôû è ëåãåíäû 
óäìóðòñêîãî íàðîäà è íàðîäîâ ìèðà), ðåêîíñòðóêöèþ 
îáðàçà æèçíè ëþäåé ðàçíûõ âðåìåí (Èäíàêàð, Ëóäîðâàé, 
îäåæäà, óòâàðü, òðàäèöèè è äð.). 

Ïðîäîëæàòü çíàêîìñòâî ñ ïðåäìåòàìè äîìàøíåãî 
áûòà, òðàäèöèîííûìè íàðîäíûìè áëþäàìè óäìóðòñêîé 
êóõíè; ýëåìåíòàìè íàöèîíàëüíîé îäåæäû. 

Ïðîäîëæèòü çíàêîìñòâî ñ êóëüòóðíûìè ÿâëåíèÿ-
ìè  ñâîåé ìåñòíîñòè è Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè (öèðê, 
áèáëèîòåêà, ìóçåé, è äð.), èõ àòðèáóòàìè, çíà÷åíèåì 
â æèçíè îáùåñòâà, ñâÿçàííûìè ñ íèìè ïðîôåññèÿìè, 
ïðàâèëàìè ïîâåäåíèÿ.

Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äîìîì ìóçååì Ï.È. ×àéêîâñêîãî 
â ã. Âîòêèíñêå, ðàññêàçàòü î äåòñêèõ ãîäàõ êîìïîçèòîðà. 
Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðåçèäåíöèåé Òîë áàáàÿ â Øàðêàíñêîì 
ðàéîíå (ìîæíî ïðåäëîæèòü íàïèñàòü ïèñüìî, ïîìî÷ü 
â ïðèãîòîâëåíèè íîâîãîäíèõ ïîäàðêîâ è.ò.ä.). Ïîçíà-
êîìèòü ñ ìóçûêàëüíûìè êîëëåêòèâàìè Óäìóðòñêîé 
Ðåñïóáëèêè.

Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèå î ëþäÿõ òðóäà ñâîåé 
ìåñòíîñòè. Ïîçíàêîìèòü ñ íåêîòîðûìè ïðåäïðèÿòèÿìè 
ñâîåãî ñåëà (ðàéîíà, ãîðîäà, ðåñïóáëèêè). 

Çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàñòåíèÿõ áëèæàéøåãî 
îêðóæåíèÿ: äåðåâüÿõ, êóñòàðíèêàõ è òðàâÿíèñòûõ ðàñòå-
íèÿõ. Ïîçíàêîìèòü ñ ïîíÿòèÿìè «ëåñ», «ëóã» è «ïîëå».

Ðàñøèðèòü çíàíèÿ î ðàñòåíèÿõ Óäìóðòèè, êàêèå äåðå-
âüÿ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â íàøèõ ëåñàõ (åëü, áåð¸çà, 
îñèíà, ñîñíà, ëèïà, äóá). Ó÷èòü ðàçëè÷àòü ïî ëèñòüÿì äóá, 
ðÿáèíó, êëåí, áåðåçó; ïî õâîå è øèøêàì – åëü, ñîñíó. Ïðî-
äîëæàòü çíàêîìèòü ñ êîìíàòíûìè ðàñòåíèÿìè.
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Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î äîìàøíèõ æèâîòíûõ, èõ 

ïîâàäêàõ. Çàêðåïèòü è ïîïîëíèòü çíàíèÿ äåòåé î äèêèõ 
æèâîòíûõ Óäìóðòèè, èõ ïîâàäêàõ, âíåøíåì âèäå, ïðè-
ñïîñîáëåíèÿõ ê ñðåäå îáèòàíèÿ: ãäå æèâóò, êàê äîáûâàþò 
ïèùó è ãîòîâÿòñÿ ê çèìíåé ñïÿ÷êå. 

Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î íàñåêîìûõ (ìó-
ðàâåé, áàáî÷êà, ìàéñêèé æóê, áîæüÿ êîðîâêà, ñòðåêîçà, 
ï÷åëà, êîìàð, ìóõà).

Ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ Êðàñíîé êíèãîé. Ôîðìèðîâàòü 
ñèñòåìó çíàíèé î ïîëîæèòåëüíîì è îòðèöàòåëüíîì âëèÿ-
íèè ÷åëîâåêà íà ïðèðîäó. Âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíîøå-
íèå ê áîãàòñòâó ðîäíîãî êðàÿ, åãî îáèòàòåëÿì è òðàäèöèÿì. 
Ïîçíàêîìèòü ñ ïàìÿòíèêàìè ïðèðîäû Óäìóðòñêîé Ðåñïó-
áëèêè. Ïîçíàêîìèòü ñ ïðîôåññèÿìè, ïî âîçìîæíîñòè ñ 
ëþäüìè, ÷üÿ ðàáîòà ñâÿçàíà ñ îõðàíîé ïðèðîäû. 

Ïîêàçàòü, êàê ÷åëîâåê â ñâîåé æèçíè èñïîëüçóåò âîäó, 
ïåñîê, ãëèíó, êàìíè, äëÿ ÷åãî íóæíû ïîëåçíûå èñêîïàåìûå. 
Ïîçíàêîìèòü ñ ïîëåçíûìè èñêîïàåìûìè Óäìóðòèè – 
íåôòüþ, òîðôîì, óãëå, êàê èõ èñïîëüçóåò ÷åëîâåê. 

Äàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâîéñòâàõ âîäû (ëü¸òñÿ, ïåðå-
ëèâàåòñÿ, íàãðåâàåòñÿ, îõëàæäàåòñÿ), ïåñêà (ñóõîé – 
ðàññûïàåòñÿ, âëàæíûé – ëåïèòñÿ), ñíåãà (õîëîäíûé, 
áåëûé, îò òåïëà – òàåò). 

Ïîääåðæèâàòü è ñòèìóëèðîâàòü ïðîÿâëåíèå èíòåðå-
ñà ê ýñòåòèêå, êóëüòóðíûì öåííîñòÿì Óäìóðòèè. 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ðå÷åâîå ðàçâèòèå»
Ïîêàçàòü óíèêàëüíîñòü ïðèðîäû ñâîåãî êðàÿ ÷åðåç 

çíàêîìñòâî è îáñóæäåíèå ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé 
ïèñàòåëåé è ïîýòîâ Óäìóðòèè.

Ó÷èòü ýìîöèîíàëüíî ïåðåäàâàòü ñîäåðæàíèå íå-
êîòîðûõ ïðîçàè÷åñêèõ òåêñòîâ è âûðàçèòåëüíî ÷èòàòü 
íàèçóñòü êîðîòêèå ñòèõîòâîðåíèÿ, ó÷àñòâîâàòü â äðà-
ìàòèçàöèè óäìóðòñêèõ ñêàçîê.

Èñïîëüçóÿ ñêàçêè íàðîäîâ Ïîâîëæüÿ, ðàçâèâàòü 
ôîðìû âîîáðàæåíèÿ, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò èíòåð-
ïðåòàöèÿ ëèòåðàòóðíîãî îáðàçà.

Ðåêîìåíäóåìàÿ ëèòåðàòóðà äëÿ ÷òåíèÿ, ðàññêàçûâàíèÿ 
è ðàçó÷èâàíèÿ

Ïðîèçâåäåíèÿ óäìóðòñêîãî ôîëüêëîðà.
Àøàëü÷è Îêè «Òîäћñüêîäû-à?» ðàññêàç; À. Ëåîíòüåâ 

«Ëóêîøêî»; À. Äåìüÿíîâ «Ñàìûé äîáðûé» ðàññêàç; 
À. Äåìüÿíîâ «Âñå íàîáîðîò» ðàññêàç; Â. Øèðîáîêîâ 
«Èòàëìàñ íî ïè÷è îøìåñ» («Èòàëìàñ è ìàëåíüêèé ðîä-
íèê») ðàññêàç; Ý. Öåãåëüíèê «Íåóêëþæèé ìåäâåæîíîê»;       
Ò.Á. Ïåãàíîâà «Ãóñàðñêàÿ ïóãîâèöà».

À. Ëåîíòüåâ «Äåä Ìîðîç ïîöåëîâàë»; Ã. Õîäûðåâ 
«Çèìà»; À. Ëåîíòüåâ «Íå áîþñü»; Ê. Ãåðä «Òóëûñ»;                     
Â. Âàíþøåâ «Èòàëìàñ»; Â. Âàíþøåâ «ß – óäìóðò», ïåð. 
À. Êîíäðàòüåâà; Ê. Ãåðä «Âûøå», ïåð. Â. Äàíüêî; Ñ. Øè-
ðîáîêîâ «Âîòêèíñêèé ìàëü÷èê», ïåð. Â. Äàíüêî; Í. Âà-
ñèëüåâ «Íåò íè÷åãî äîðîæå», ïåð. Â. Äàíüêî; Â. Ðîìàíîâ 
«Äðà÷óí», ïåð. Â. Äàíüêî; Ô. Ïóêðîêîâ «Äûäûê»; Ô. Âà-
ñèëüåâ «Ïå÷àëè çàáûâàåøü ïîíåìíîãó», ïåð ß. Ñåðïèíà; 
À. Îêè «Êðàé ðîäèìûé», ïåð. Ã. Ïàãèðåâà; Ô. Âàñèëüåâ «Â 
ëþáîé ÷àùîáå ëèøíèõ íåò äåðåâüåâ», ïåð. Â. Ñàâåëüåâà; 
Â. Ñåìàêèí «Êðàé ðîäíèêîâûé»; Ý. Öåãåëüíèê «Ùåíîê 
è ëåòî»; Ò.Á. Ïåãàíîâà «Íåãîæèé ïðîõîæèé».  

Óäìóðòñêàÿ íàðîäíàÿ ïîáàñ¸íêà «Ï÷åëà è øìåëü», 
ïåð. ñ óäì. Â.Å. Åìåëüÿíîâà «Ìóø íî ìàéñû».  

Óäìóðòñêèå íàðîäíûå ñêàçêè: «Ìûøü è âîðîáåé», 
«Òîïîð-ñàìîðóá», «Êðàñàâèöà áåð¸çà», «Ñûí ðûáàêà è 
âóìóðò», «Ëàñòî÷êà è êîìàð», «Êîêîðèêîê»;

«Ãîðû è äîëû», óäì. ëåãåíäà; «Çâ¸çäû», óäì. ëåãåíäà; 
«Î õëåáíûõ êîëîñüÿõ», óäì. ëåãåíäà.

Äëÿ çàó÷èâàíèÿ íàèçóñòü: È. Èâàíîâ «ß ïîñòðîþ 

äîìà», ïåð. È. Ìàçíèí, Â. Äàíüêî; Í. Âàñèëüåâ «Ìîé 
îãîðîä», ïåð. Â. Äàíüêî; Ã. Õîäûðåâ «Ïåëüìåíè», ïåð. 
Ã. Ëàäîíùèêîâà; Ëîïàòèíà Í. «Òûê-òàêà!»; È. Çîðèí 
«Ëþáîâü», ïåð. Â. Ñåìàêèíà.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêîå ðàçâèòèå»

Ïîçíàêîìèòü ñ ìåëîäèåé Ãîñóäàðñòâåííîãî ãèìíà 
Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè.

Ñîâåðøåíñòâîâàòü ïåâ÷åñêèå íàâûêè íà îñíîâå  
óäìóðòñêîãî ïåñåííîãî ìàòåðèàëà. 

Ðàçâèâàòü ïåñåííîå òâîð÷åñòâî íà îñíîâå íàðîäíûõ 
òðàäèöèé èìïðîâèçàöèé â áûòîâîé è ïðàçäíè÷íîé 
àòìîñôåðå.

Ñîâåðøåíñòâîâàòü óäìóðòñêèå  òàíöåâàëüíûå äâè-
æåíèÿ. 

Îáîãàùàòü ïðåäìåòíóþ ñðåäó, â ìóçûêàëüíûõ 
óãîëêàõ ðàçìåñòèòü ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû, äè-
äàêòè÷åñêèå èãðû, ïîðòðåòû êîìïîçèòîðîâ Óäìóðòèè:                          
Ï.È. ×àéêîâñêîãî, Ã.À. Êîðåïàíîâà, À.Ã. Êîðåïàíîâà, 
Ã.Ì. Êîðåïàíîâà-Êàìñêîãî… 

Ïðèìåðíûé ìóçûêàëüíûé ðåïåðòóàð 
Ñëóøàíèå ìóçûêè: Ãîñóäàðñòâåííûé ãèìí Óäìóðò-

ñêîé Ðåñïóáëèêè, ìóç. Ã. Êîðåïàíîâà, À. Êîðåïàíîâà; 
«Íîâàÿ êóêëà», «Áîëåçíü êóêëû» (èç «Äåòñêîãî àëüáîìà» 
Ï. ×àéêîâñêîãî); Îñåííÿÿ ïåñíü», ìóç. Ï. ×àéêîâñêîãî; 
«Íà òðîéêå», ìóç. Ï. ×àéêîâñêîãî; «Îõîòíè÷üÿ ïåñíÿ» 
(çíàêîìñòâî ñ òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè èìèòàöèè  
(îõîòíè÷üè ìàíêè, èìèòàöèè ïòèö, çîâû äîìàøíèõ 
æèâîòíûõ); Áîðòíè÷üÿ ïåñíÿ; «Ïåñíè ÷èñòûõ ðîäíè-
êîâ», ìóç. Þ.Òîëêà÷à; Å. Êîïûñîâà ÷åòûðå ïåñíè íà 
ñòèõè À. Áàðòî «Çàéêà», «Ëîøàäêà», «Ñëîí», «Áàðàáàí»; 
âàðèàöèè óäì. íàð. ïëÿñîâîé ìåëîäèè «Њóãûðè» â îá-
ðàáîòêå Ã. Ìàòâååâà.

«Êòî ëóã ðàñêðàñèë?», ìóç Ñ. Êðàñèíà, ñë. Ã. Õî-
äûðåâà; «Ìûíàì Óäìóðòèå» («Ïåñíÿ îá Óäìóðòèè»), 
ìóçûêà è ñëîâà Ò. Øèêàëîâîé, ïåð. íà óäì. ÿçûê Ë. Êó-
òÿíîâîé; «Óäìóðòèÿ», ìóç. Ã. Þñèìà, ñë. È. Åðìîëèíà, 
Ã. Þñèìà; «ßðàòý», ìóç. À. Êîðåïàíîâîé, ñë. Â. Êîòêîâà; 
«×èï÷èðãàí», ìóç. è ñë. Ã. Êîðåïàíîâà-Êàìñêîãî, ïåð. íà 
ðóññêèé ÿçûê Ñ. Àëàáóæåâîé; «Óðîìå» óäì. íàð. ìåëîäèÿ; 
«Ìåìèåëû», ìóç. è ñë. Â. Ñàìñîíîâà; «Ïè÷è ãóðòý», ìóç. è 
ñë. Þ. Êóçüìèíîé; «Øóíäûåä љóæàëîç» óäì. íàð. ïåñíÿ; 
èíñòðóìåíòàëüíûå íàèãðûøè ðóññêèõ, óäìóðòñêèõ, ìà-
ðèéñêèõ, òàòàðñêèõ íàðîäíûõ ïåñåí. 

Ïåíèå: «Êûç êîòûðûí», ìóç. Ã. Êàñèìîâà, ñë. Ã. Õîäû-
ðåâà; «Ìàëû ìåäà?», ìóç. Ï. Êóçíåöîâà, ñë. Ã. Õîäûðåâà; 
«Øóäî ëó, Âûëü àðìû!», ìóç. è ñë. Â. Âîçíÿêîâà; «Òþ-
òþïèîñ», ìóç. Ï. Êóçíåöîâà, ñë. Í. Âàñèëüåâà; «Àòàñëýí 
êóðåêòîíýç» ìóç. è ñë. Þ. Áàéñàðîâîé; «Êûëú¸ñ», ìóç. 
Ð. Øêëÿåâîé, ñë. Â. Ðîìàíîâà; «Àíàéëýí êûðњàí ãóðåç», 
ìóç. Þ. Òîëêà÷à, ñë. Ã. Õîäûðåâà; «Âќé», ìóç. è ñë.         
Ô. Óñêîâîé; «Éќ êåëÿí», óäì. íàð. ïåñíÿ; Ãîñòåâûå 
ïåñíè (êóíî ãóð) – ïåñíè âñòðå÷è è ïðîâîäîâ ãîñòåé. 
«Êèíú¸ñ, êèíú¸ñ ëûêòћëëÿì?» óäì. íàð. ïåñíÿ; «Ïîò, 
ïîò, øóíäûå», óäì. íàð. ïåñíÿ; «Ãóáèÿíû ìûíîìå», 
óäì. íàð. ïåñíÿ; «Øóäîí ãàðìîíü¸ñ», ìóç. Â. Âàñèëüåâ-
Áóãëàÿ, ñë. Â. Ï÷åëüíèêîâîé; «Àíàéìûëýí ïðàçäíèêåç», 
ìóç. Ï. Êóçíåöîâà, ñë. Ã. Õîäûðåâà; «Џќæïèîñ», ìóç.                               
Ã. Êîðåïàíîâà-Êàìñêîãî, ñë. Â. Èâøèíà; «Èòàëìàñ», 
ìóç. è ñë. À. Ñàííèêîâîé; «Êîðêà áåðàä êåíîñýä», óäì. 
íàð. ïåñíÿ; «Øóìïîòîí ìûëêûäûí», ìóç. À. Ãàëååâà, ñë. 
Í. Êèðèëëîâîé; «Ëûìû òќäüû», óäì. íàð. ïåñíÿ.

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ: «Ïè÷è òќë» (âåòåðîê), óäì. íàð. 
ìåëîäèÿ «Îé, òќë òќëà»; «Êóàðú¸ñ óñ¸», ìóç. Ï. ×àéêîâ-
ñêîãî «Âàëüñ Íàòàëè»; «Ãîçû», óäì. íàð. ìåëîäèÿ; «Ôèç-
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êóëüòóðà áåðå», ìóç. Í. Íåñìåëîâà, ñë. Â. Êîòêîâà.

Ýòþäû: «Ìóí¸îñ», ìóç. è ñë. À. Ñàííèêîâîé; «Ïåðå-
õîäíàÿ» óäì. íàð. ìåëîäèÿ; «Ìîí ãóðòûí óëћñüêî», ìóç 
Í. Ïîñòíèêîâà, ñë. Â. Êîòêîâà; «Ëûìû ïûðûîñ» (ñíå-
æèíêè), ìóç. Ï. ×àéêîâñêîãî «Òàíåö Ôåè Äðàæå».

Õîðîâîäíûå è ïëÿñîâûå èãðû: «Îéäîëý íûëú¸ñ» óäì. 
íàð. ìåëîäèÿ; «Âàëî íî âîçü âûëûí», óäì. íàð. ïåñíÿ; 
«Њàçåã óÿ, џќæ óÿ», óäì. íàð. èãðà-õîðîâîä; «Óêíîîñòћ 
ó÷êèñüêîì, êèíý ìåäà àäњèñüêîì» èãðà-çàãàäàéêà; «Êè 
óëòћ ïîòàñà», óäì. íàð. ïåñíÿ «Ïèïó êóàð»; «×îðûãú¸ñ 
íî ÷îðûãàñü» èãðà ñ ïåíèåì.

Ìóçûêàëüíûå èãðû, äðàìàòèçàöèÿ: «Êûðњàíìû æèí-
ãûð», ìóç. Ã. Ìàòâååâà, ñë. Ã. Õîäûðåâà, ïåðåâîä íà ðóññêèé 
ÿçûê Â. Åñêèíà; «Êèêû», ìóç. Ã. Êîðåïàíîâà-Êàìñêîãî, ñë. 
Ì. Ïîê÷è-Ïåòðîâà; «Êðóãåí øóäîí»,  óäì. íàð. ïåñíÿ. 

Òàíöû: «Òàíöóåì ïî-óäìóðòñêè», ïîïïóðè óäì. 
òàíöåâàëüíûõ ìåëîäèé; «Òàíåö ñ êîëîêîëü÷èêàìè», 
«Øèðúÿí», óäì. ïëÿñîâàÿ ìåëîäèÿ.

Èãðû: «Ãûðëûåí øóäîí», óäì. íàð.  èãðà; «Êè ÷àá-
êåìåí», óäì. íàð.  èãðà; «Ìè òàðèìåñ êèçèìû», óäì. 
íàð.  ïåñíÿ.

Èãðà íà äåòñêèõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ: «ßëû-
êå», «Øèðúÿí», óäì. ïëÿñîâûå ìåëîäèè; «Øóíäû», óäì. 
íàð.  ìåëîäèÿ. 

Ìóçûêàëüíî-äèäàêòè÷åñêèå èãðû: ðàçâèòèå çâó-
êîâûñîòíîãî ñëóõà: «Êûðњàñü òóáàò»; «Êîêîðèê Àòћ»; 
«Ïóàñü êîíüû». Ðàçâèòèå ðèòìè÷åñêîãî ñëóõà: «Ãîæòû 
ìàãíèòîôîíàä»; «Êûëçû – òîäìà»; «Îéäîëý џîø øó-
äîì»; «Òýøêûëè íî Êóçüãóáåé». Ðàçâèòèå òåìáðîâîãî 
è äèíàìè÷åñêîãî ñëóõà: «Êûëçû – óò÷à»; «Êûџå òà 
èíñòðóìåíò?»; «Áðåìåíûñü ìóçûêàíòú¸ñëýí ñàëàìçû»; 
«Øåäüòû ïàðåíçý»; Àó»; «Ãðîìêî – òèõî»; «Âèê-âàê 
àðãàíý». Îïðåäåëåíèå æàíðà, ðàçâèòèå ïàìÿòè è òâîð-
÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ: «Êèí ëóîíî?»; «Ñèçüûì áóðäî 
ñÿñüêà»; «Óêíîå íîêó óã êќë»; «Êûëçû – àäњû».

Òåìàòè÷åñêèå ïðàçäíèêè, çàáàâû, ðàçâëå÷åíèÿ: «Õîðî-
âîäû äðóæáû», «Ãóæäîð» («Ëóæàéêà»), «Ãåðáåð», «Âќéäûð» 
(«Ìàñëåíèöà»), «Êîðêà ìèñüêîí» («Óáîðêà â äîìå»), 
«Óäìóðò ãóð – ñþäћñü, óòèñü, øóíòћñü» («Óäìóðòñêàÿ ïå÷ü 
– êîðìèëèöà, çàáîòóøêà, ò¸ïëûøêî»), «Òûëîáóðäîîñòû 
ïóìèòàí» («Âñòðå÷à ïòèö»), «Äåíü ðîæäåíèÿ», «Ëќïøî 
Ïåäóíü ñìå¸òñÿ», «Âûëü ÷å÷ûåí êóíîÿòîí» («Óãîùåíèå 
ïåðâûì ì¸äîì»); êîíöåðòû äåòñêîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè; 
âå÷åðà, ïîñâÿùåííûå òâîð÷åñòâó óäìóðòñêèõ êîìïîçè-
òîðîâ, ïèñàòåëåé, õóäîæíèêîâ, (íàïðèìåð, ìóçûêàëüíî-
ëèòåðàòóðíûé âå÷åð, ïîñâÿùåííûé Ã.À. Õîäûðåâó) è äð.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå»
Â ðàçíîå âðåìÿ ãîäà èñïîëüçîâàòü åñòåñòâåííûå 

ñèëû ïðèðîäû â çàêàëèâàíèè îðãàíèçìà (ñîëíå÷íûå è 
âîçäóøíûå âàííû, âîäíûå ïðîöåäóðû).

Ïîáóæäàòü ÷åðåç ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè ê ðàñ-
ñóæäåíèÿì î íåîáõîäèìîñòè óïîòðåáëåíèÿ â ïèùó ïî-
ëåçíûõ ïðîäóêòîâ (ÿãîäû, îâîùè, ôðóêòû, òðàâû è äðóãèå 
ïðîäóêòû Óäìóðòèè). Îçíàêîìëåíèå ñ îïðåäåëåíèåì êà-
÷åñòâà ñïåëîñòè óðîæàÿ, ïðîäóêòîâ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì 
ïðèçíàêàì (íàïðèìåð: íåçðåëàÿ ÷åð¸ìóõà – çåë¸íàÿ, çðå-
ëàÿ â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà – ÷¸ðíàÿ èëè êðàñíàÿ, ìÿãêàÿ 
íà îùóïü, çðåëàÿ è íåçðåëàÿ ñìîðîäèíà – âêóñ, öâåò). 

Ôîðìèðîâàòü ïîëåçíûå ïðèâû÷êè çäîðîâîãî îáðàçà 
æèçíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåñòíûõ ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ 
(ïðîãóëêè â ëåñ, ïëàâàíèå, ðåëüåô ìåñòíîñòè, íàëè÷èå ñêëî-
íîâ, åñòåñòâåííûõ ãîðîê äëÿ êàòàíèÿ íà ëûæàõ, ñàíêàõ …)

Ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê êóëüòèâèðóåìûì âèäàì ñïîðòà 
â Óäìóðòèè (ãîðîäå, ðàéîíå…).

Ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê ïðîâîäèìûì â ðåñïóáëèêå 

ñåëüñêèì èãðàì, çíàêîìèòü ñ èõ ïîáåäèòåëÿìè (îäíî-
ñåëü÷àíàìè). Ïðîâîäèòü ìàëûå ñåëüñêèå èãðû â äî-
øêîëüíîé îðãàíèçàöèè. 

Ðàçâèòèå äâèãàòåëüíîãî îïûòà äåòåé ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñðåäñòâ áëèæàéøåãî ïðèðîäíîãî è ñîöèàëüíîãî 
îêðóæåíèÿ (ýñòàôåòû ñ ñàíêàìè, êîíüêè, ëûæè…)

Ïðèìåðû èãð: «Â óãîëêè»;  «Êðîê êîòûê, âåíü êîïàí» 
(Âûêàïûâàíèå èãîëîê», «Æóðàâëü è âîëê»); «Ðàñêëàäûâà-
íèå íà êîëåíè»; «Þð-þðà, þð-þð»;  «Æàðêî – õîëîäíî»; 
«Ïîêóïêà êóêîë»; «Ïëàòî÷åê»; «Ëåáåäè è ãóñè»; «Êàïó-
ñòà è çàéöû»; «Ïòèöû». 

ÏÎÄÃÎÒÎÂÈÒÅËÜÍÀß Ê ØÊÎËÅ ÃÐÓÏÏÀ
(îò øåñòè äî ñåìè ëåò)

Ñîäåðæàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû
Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ñîöèàëüíî-êîììóíè-

êàòèâíîå ðàçâèòèå»
Óãëóáëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ ðåá¸íêà î ñåáå â ïðîøëîì, 

íàñòîÿùåì è áóäóùåì. Ïîìîãàòü äåòÿì îñîçíàâàòü ñâîè 
äàæå íåáîëüøèå äîñòèæåíèÿ è ðàäîâàòüñÿ èõ óñïåõàì. 
Ïðîäîëæàòü ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î  ñòåðåîòèïàõ 
ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîâåäåíèÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè. Çíàêîìèòü ñ òðàäèöèåé èìÿíàðå÷åíèÿ ó óä-
ìóðòîâ. Ïîçíàêîìèòü ñ íåêîòîðûìè óäìóðòñêî-ðóññêèìè 
íàöèîíàëüíûìè èìåííûìè ïàðàëëåëÿìè: Âàíÿ – Èâè, 
Íàñòÿ – Íàñüòà, Íàòàøà – Íàòћ, Ïåòÿ – Ïåòûð, Ìàê-
ñèì – Ìàêñè, Àíäðåé – Îíäћ è ò.ä. Ìóæñêèå è æåíñêèå 
èìåíà ðàçíûõ íàðîäîâ, âêëþ÷àÿ ôèííî-óãîðñêèå. 

Ïîáóæäàòü èíòåðåñ ê ñåìåéíûì òðàäèöèÿì. Ïðè-
âëå÷ü âíèìàíèå ê ãåíåàëîãè÷åñêîìó äðåâó. Ïîçíàêîìèòü 
ñ íåêîòîðûìè ñåìåéíûìè îáðÿäàìè óäìóðòîâ.

Ïðèâëåêàòü äåòåé ê ñîçäàíèþ ðàçâèâàþùåé ñðåäû 
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ (ìèíè-ìóçååâ, âûñòàâîê, áè-
áëèîòåêè, êîíñòðóêòîðñêèõ ìàñòåðñêèõ è äð.). Ïðèâëå÷ü 
äåòåé ê ó÷àñòèþ íåñêîëüêèõ çâåíüåâ ïðîöåññà ñåëüñêîõî-
çÿéñòâåííîãî òðóäà (ïîëèâ ðàñòåíèé, ïîäãîòîâêà ñåìÿí 
ê ïîñåâó, äàëüíåéøèé óõîä çà ðàññàäîé…). 

Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîöèàëüíûõ îáúåêòàõ 
ãîðîäà (ðàéîíà, ñåëà, äåðåâíè). Ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü 
ñ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè Óäìóðòèè. Ïîääåðæèâàòü 
èíòåðåñ äåòåé ê ñîáûòèÿì, ïðîèñõîäÿùèì â ñòðàíå,  
â ðåñïóáëèêå, (ãîðîäå, ïîñ¸ëêå, äåðåâíå). Ðàçâèâàòü 
èíòåðåñ ê ìàòåðèàëàì ìåñòíûõ ïå÷àòíûõ èçäàíèé. Âû-
ðàæàòü îäîáðåíèå ïî ïîâîäó îáñóæäåíèé ïðåäñòîÿùèõ 
èëè ïðîøåäøèõ êóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèé â ñâî¸ì ãîðîäå 
(ïîñ¸ëêå, äåðåâíå). 

Çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ôëàãå, ãåðáå è ãèìíå Ðîññèè è 
Óäìóðòèè. Ó÷èòü óçíàâàòü ñèìâîëèêó ñâîåé ðåñïóáëèêè, 
ñâîåãî ãîðîäà (ðàéîíà). Íà êàêèõ çäàíèÿõ, ñîîðóæåíèÿõ 
ìîæíî óâèäåòü ýòè ñèìâîëè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ.

Ïðîäîëæàòü ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î ãîñóäàðñòâåííûõ 
è íàöèîíàëüíûõ  ïðàçäíèêàõ – Äåíü Ðåñïóáëèêè, Äåíü 
ãîðîäà, Ãûðîí áûäòîí è äð.  

Óãëóáëÿòü çíàíèÿ î Ðîññèéñêîé àðìèè. Ïðîâîäèòü 
âñòðå÷è ñ âîåííîñëóæàùèìè. Ðàññêàçûâàòü îá óäìóðò-
ñêèõ òðàäèöèÿõ: ïðîâîäîâ â àðìèþ (êàêèå ïîæåëàíèÿ, 
íàïóòñòâèÿ çâó÷àò, êàê âûðàæàåòñÿ îòíîøåíèå ëþäåé 
ê çàùèòíèêàì Îòå÷åñòâà, ÷òî äàðÿò è ò.ä.) è âñòðå÷è 
ñîëäàòà (êàêèå òðàäèöèè ñóùåñòâóþò íà ýòîì ïðàçäíè-
êå).  Âîñïèòûâàòü óâàæåíèå ê çàùèòíèêàì Îòå÷åñòâà, ê 
ïàìÿòè ïàâøèõ áîéöîâ. 

Ïîçíàêîìèòü ñ èñòîðè÷åñêèìè ñîáûòèÿìè, îáú-
åêòàìè è ëè÷íîñòÿìè (íàïðèìåð: çäàíèå àðñåíàëà â 
Èæåâñêå, Íàöèîíàëüíûé ìóçåé Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè 
èìåíè Ê. Ãåðäà, ìóçåé-óñàäüáà Ï.È. ×àéêîâñêîãî â Âî-
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òêèíñêå è ò. ä.).

Ïðîäîëæèòü çíàêîìñòâî ñ èçâåñòíûìè ëþäüìè 
ðåñïóáëèêè, ñ èõ äîñòèæåíèÿìè.

Âîñïèòûâàòü ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå êî âñåì íà-
öèîíàëüíîñòÿì, íàñåëÿþùèì Óäìóðòñêóþ Ðåñïóáëèêó. 

Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î òðóäå âçðîñëûõ, êîòîðûå 
ðàáîòàþò íà ñîöèàëüíûõ îáúåêòàõ áëèæàéøåãî îêðóæå-
íèÿ, ÷åðåç íàáëþäåíèå, öåëåâûå ïðîãóëêè, ýêñêóðñèè, 
îðãàíèçàöèþ ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãð, òâîð÷åñêóþ, ïðî-
äóêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Çíàêîìèòü ñ ïàìÿòíèêàìè àðõèòåêòóðû, çîä÷åñòâà, 
ñ äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíûì èñêóññòâîì (âûøèâêà, âÿ-
çàíèå, òêà÷åñòâî, ðåçüáà ïî äåðåâó – ðåçíûå íàëè÷íèêè, 
âîðîòà, òèñíåíèå èçäåëèé èç áåðåñòû – òóåñêè, ñîëîíêè, 
êóçîâêè, ëûêî è ëîçîïëåòåíèå…). Îáðàùàòü âíèìàíèå 
íà ýëåìåíòû íàðîäíîé êóëüòóðû â îêðóæàþùåì ïðî-
ñòðàíñòâå, â ñâî¸ì íàñåë¸ííîì ïóíêòå,  ïîääåðæèâàòü 
æåëàíèå äåòåé äåëèòüñÿ âïå÷àòëåíèÿìè îá óâèäåííîì, 
óñëûøàííîì, ïðî÷óâñòâîâàííîì.

Ïðîäîëæèòü çíàêîìñòâî ñ îñîáåííîñòÿìè óäìóðò-
ñêîé íàöèîíàëüíîé êóõíè: òèïè÷íûå ïðîäóêòû (êðóïà, 
ÿãîäû, ãðèáû, ìîëîêî,  ìÿñî, îâîùè, çåëåíü…),  áëþäà 
èç íèõ (ïåðåïå÷è, òàáàíè ñ çûðåòîì, ìèëüûìåí љóê, 
ïåëüìåíè, øåêåðà, …), ðóññêîé íàöèîíàëüíîé êóõíè 
(ðóññêèå áëèíû, ùè, ...), òàòàðñêèìè (÷àê-÷àê, …). 
Ïîçíàêîìèòü ñ íåêîòîðûìè ñïîñîáàìè çàãîòîâêè ïðî-
äóêòîâ âïðîê – ñóøêà, çàñîëêà, âÿëåíèå. Ïîçíàêîìèòü 
ñ òðàäèöèîííûìè áëþäàìè íàðîäîâ Óäìóðòèè.

Ïðîäîëæàòü ôîðìèðîâàòü óìåíèå äîãîâàðèâàòüñÿ, 
ïëàíèðîâàòü è îáñóæäàòü äåéñòâèÿ âñåõ èãðàþùèõ. Òðàäè-
öèîííûå èãðû íàðîäîâ Óäìóðòèè, Ïîâîëæüÿ è Óðàëà. 

Çàêðåïëÿòü çíàíèå íîðì áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ â 
ñîîòâåòñòâèè ñ ìåñòíûìè óñëîâèÿìè è â ðàçíûõ 
ñèòóàöèÿõ äåéñòâîâàòü ñ îïîðîé íà çíàíèå (ñúåäîá-
íîå – íåñúåäîáíîå, ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, 
ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè…).

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå»
Ïðîäîëæàòü ðàçâèâàòü çðåíèå, ñëóõ, îáîíÿíèå, îñÿçà-

íèå, âêóñ íà ìàòåðèàëå áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ. Ðàçâèâàòü 
óìåíèå ñîçåðöàòü (âñìàòðèâàòüñÿ, âñëóøèâàòüñÿ) ïðåäìåòû, 
ÿâëåíèÿ  ðîäíîãî êðàÿ, íàïðàâëÿÿ âíèìàíèå íà áîëåå òîí-
êîå ðàçëè÷åíèå èõ êà÷åñòâ. Ê ïðèìåðó, êàê ñêðèïèò ñíåã â 
õîëîäíóþ  è ò¸ïëóþ ïîãîäó. Çàêðåïëÿòü óìåíèå âûäåëÿòü 
â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ íåñêîëüêî êà÷åñòâ îêðóæàåìûõ 
ïðåäìåòîâ; ñðàâíèâàòü ïðåäìåòû ïî ôîðìå, âåëè÷èíå, 
ñòðîåíèþ, ïîëîæåíèþ â ïðîñòðàíñòâå, öâåòó; âûäåëÿòü õà-
ðàêòåðíûå äåòàëè, êðàñèâûå ñî÷åòàíèÿ öâåòîâ è îòòåíêîâ.

Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðî-
äóêòèâíîé (êîíñòðóêòèâíîé) äåÿòåëüíîñòè. Ôîðìèðîâàòü 
èíòåðåñ ê ðàçíîîáðàçíûì çäàíèÿì è ñîîðóæåíèÿì  ñâîåé 
ìåñòíîñòè (æèëûå äîìà, êóëüòóðíûå öåíòðû, àäìèíè-
ñòðàòèâíûå çäàíèÿ è äð.). Ïîîùðÿòü æåëàíèå ïåðåäàâàòü 
èõ îñîáåííîñòè â êîíñòðóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåä-
ëàãàòü äåòÿì ñàìîñòîÿòåëüíî íàõîäèòü îòäåëüíûå êîí-
ñòðóêòèâíûå ðåøåíèÿ íà îñíîâå àíàëèçà ñóùåñòâóþùèõ 
ñîîðóæåíèé. Çàêðåïëÿòü íàâûêè êîëëåêòèâíîé ðàáîòû: 
óìåíèå ðàñïðåäåëÿòü îáÿçàííîñòè, ðàáîòàòü â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ îáùèì çàìûñëîì, íå ìåøàÿ äðóã äðóãó.

Ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé. Ïîçíàêîìèòü ñ ïëàíîì, ñõåìîé, ìàðøðóòîì, 
êàðòîé. Ó÷èòü îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñâîåé áëèæàéøåé 
ìåñòíîñòè ïî äàííûì ñõåìàì, êàðòàì (â ãðóïïå, äåòñêîì 
ñàäó, íà ó÷àñòêå äåòñêîãî ñàäà…). Ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòü 
ê ìîäåëèðîâàíèþ ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøåíèé ìåæäó 
îáúåêòàìè â âèäå ðèñóíêà, ïëàíà, ñõåìû, îòðàæàòü â 

ðå÷è èõ ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå (ââåðõó, âíèçó, 
âûøå, íèæå, ñëåâà, ñïðàâà, ëåâåå, ïðàâåå, â ëåâîì âåðõíåì 
(ïðàâîì íèæíåì) óãëó, ïåðåä, çà, ìåæäó, ðÿäîì è äð.). 
Ðàçâèâàòü óìåíèå ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü çíàêîìûå ôîðìû 
ïðåäìåòîâ, íàõîäèòü èõ â áëèæàéøåì îêðóæåíèè.

Ôîðìèðîâàíèå öåëîñòíîé êàðòèíû ìèðà, ðàñøèðåíèå 
êðóãîçîðà. Ïðîäîëæèòü èçó÷åíèå ñèìâîëèêè Óäìóðòñêîé 
Ðåñïóáëèêè, ðîäíîãî ãîðîäà (ðàéîíà), äðóãèõ ãîðîäîâ. 
Ðàññêàçàòü, ÷òî îáîçíà÷àþò èçîáðàæåííûå íà ãåðáå 
ñèìâîëû, äàòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ. Ðàçâèâàòü 
ïðåäñòàâëåíèÿ îá Óäìóðòèè êàê ÷àñòè Ðîññèè.

Ïðîäîëæèòü çíàêîìñòâî ñ ïðîøëûì è íàñòîÿùèì 
ðåñïóáëèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîìàòåðèàëîâ èëè 
ïîñåùåíèåì ìóçååâ, íàïðèìåð: Ëóäîðâàé, àðõèòåêòóðíî-
ýòíîãðàôè÷åñêèé ìóçåé-çàïîâåäíèê; Èäíàêàð. Óòî÷íÿòü 
ñâåäåíèÿ î ðàñïîëîæåíèè, ïðèðîäå, êëèìàòå, æèçíè 
ëþäåé â ðåñïóáëèêå. Ó÷èòü íàçûâàòü îïèñûâàòü çíà-
êîìûå ãåîãðàôè÷åñêèå îáúåêòû è ÿâëåíèÿ  Óäìóðòèè, 
ïîêàçûâàòü íà êàðòå ñòîëèöó, ñâîé íàñåë¸ííûé ïóíêò 
(ðàéîí), ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î íåêîòîðûõ ãîðî-
äàõ – Âîòêèíñê, Ñàðàïóë, Ìîæãà, Ãëàçîâ, Êàìáàðêà.

Ðàññêàçàòü îá èñòîðèè çàðîæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ ñâîåãî  
ãîðîäà (ñåëà, äåðåâíè); î ëþäÿõ, ïðîñëàâèâøèõ ñâîé 
ïîñ¸ëîê (äåðåâíþ, ãîðîä).

Ðàññêàçàòü î ïîäâèãàõ íàöèîíàëüíûõ ãåðîåâ Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, ïðèãëàøàòü ïðàäåäóøåê, ïðàáàáó-
øåê â äåòñêèé ñàä. Îðãàíèçàöèÿ  áåñåäû î Ì.Ò. Êàëàø-
íèêîâå, âñåìèðíî èçâåñòíîì êîíñòðóêòîðå ñòðåëêîâîãî 
îðóæèÿ, ñîçäàòåëÿ àâòîìàòà Êàëàøíèêîâà. Âîñïèòûâàòü 
÷óâñòâî ãîðäîñòè çà âåòåðàíîâ ÂÎÂ. Îáðàòèòü âíèìàíèå 
íà êðàñèâî óáðàííûå óëèöû, ÷èñòîòó ñâîåãî ãîðîäà (ñåëà, 
äåðåâíè) ïðè ïîäãîòîâêå ê ïðàçäíîâàíèþ «Äíÿ Ïîáåäû». 
Âîñïèòûâàòü óâàæåíèå ê çàùèòíèêàì Îòå÷åñòâà, âîçëàãàòü 
öâåòû ê îáåëèñêàì, ïàìÿòíèêàì. 

Îðãàíèçîâàòü  äåòñêèå ïðåçåíòàöèè, íàïðèìåð: 
«Ìîé ïàïà ñëóæèë â àðìèè», «Íàøà Àðìèÿ ðîäíàÿ».

Îáîãàùàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î âèäàõ òðàíñïîðòà â 
ñâîåé ìåñòíîñòè è â Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêå (íàçåìíûé, 
âîçäóøíûé, âîäíûé).

Ïîâûøàòü óðîâåíü ýòíîêóëüòóðíîé îñâåäîìë¸í-
íîñòè äåòåé. Âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî íàöèîíàëüíîé ñà-
ìîöåííîñòè, æåëàíèå ê ïðèíÿòèþ ñåáÿ êàê íîñèòåëÿ 
íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû.

Ïîçíàêîìèòü ñ äîñòèæåíèÿìè ñïîðòñìåíîâ èç 
Óäìóðòèè (áèàòëîí, ëûæíûå ãîíêè è äð.) Ïðèâëå÷ü 
âíèìàíèå äåòåé ê ïðîâîäèìûì â ðåñïóáëèêå ñåëüñêèì 
ñïîðòèâíûì èãðàì, îáñóäèòü ëåòíèå è çèìíèå âèäû 
ñïîðòà, êóëüòèâèðóåìûå â íàñåë¸ííîì ïóíêòå.   

Ïîçíàêîìèòü ñ òâîð÷åñòâîì ïèñàòåëåé, ïîýòîâ, 
êîìïîçèòîðîâ, õóäîæíèêîâ   Óäìóðòèè, ïîçíàêîìèòü ñ 
èõ ïðîèçâåäåíèÿìè. 

Ïîçíàêîìèòü ñ äåòñêèìè è âçðîñëûìè ñàìîäåÿòåëü-
íûìè è ïðîôåññèîíàëüíûìè òåàòðàëüíûìè è ìóçûêàëü-
íûìè êîëëåêòèâàìè Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè.

Çíàêîìèòü ñ ñîáûòèÿìè, ïðîèñõîäÿùèìè â ðåñïó-
áëèêå, ÷åðåç ìåñòíûå ãàçåòû, æóðíàëû, ðàäèî, òåëåâè-
äåíèå. Áåñåäîâàòü ïî ñîäåðæàíèþ ïðî÷èòàííîé (ïðî-
ñëóøàííîé) èíôîðìàöèè.  Ïðèâëå÷ü âíèìàíèå äåòåé 
ê ïåðñîíàæàì  äåòñêîãî æóðíàëà «Êèçèëè» («Çâ¸ç-
äî÷êà») – Ìàëûîê (Ïî÷åìó÷êà), Âèçüïîã (Óìíèê), 
Àïîê (Õîçÿþøêà) è äð. Ñîâìåñòíîå ñî÷èíåíèå ñêàçîê 
è èñòîðèé î äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ ñâîåãî êðàÿ.

Äàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîäóêöèè, âûïóñêàåìîé íà 
ïðåäïðèÿòèÿõ ðîäíîãî ãîðîäà (ñåëà), î òðóäîâûõ äåé-
ñòâèÿõ ïî åå èçãîòîâëåíèþ, äîáû÷å è ðåàëèçàöèè.
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Óäìóðòèè.
Ðàçâèâàòü ýëåìåíòàðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î òåõíè-

÷åñêîì ïðîãðåññå (÷òî áûëî ðàíüøå, è êàê èçìåíèëèñü 
óñëîâèÿ áûòà, ñðåäñòâà ïåðåäâèæåíèÿ). Ñîçäàíèå â äåò-
ñêîì ñàäó èëè â ãðóïïå èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêèõ óãîëêîâ, 
êîìíàò, êðàåâåä÷åñêèõ ìóçååâ.  

Ðàñøèðÿòü è óòî÷íÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î äåðå-
âüÿõ, êóñòàðíèêàõ, òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèÿõ; ðàñòåíèÿõ 
ëóãà, ñàäà, ëåñà. Êîíêðåòèçèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé 
îá óñëîâèÿõ æèçíè êîìíàòíûõ ðàñòåíèé. Çíàêîìèòü ñ 
ëåêàðñòâåííûìè ðàñòåíèÿìè (ïîäîðîæíèê, êðàïèâà, 
ìàòü-è-ìà÷åõà è äð.).

Ðàñøèðÿòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèÿ î äîìàøíèõ, 
çèìóþùèõ è ïåðåëåòíûõ ïòèöàõ; äîìàøíèõ æèâîòíûõ 
è îáèòàòåëÿõ óãîëêà ïðèðîäû. Ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ 
äèêèìè æèâîòíûìè. Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá îñîáåí-
íîñòÿõ ïðèñïîñîáëåíèÿ æèâîòíûõ ê îêðóæàþùåé ñðåäå.

Ðàñøèðÿòü çíàíèÿ äåòåé î ìëåêîïèòàþùèõ, çåìíî-
âîäíûõ è ïðåñìûêàþùèõñÿ. 

Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î íàñåêîìûõ. Çíàêî-
ìèòü ñ îñîáåííîñòÿìè èõ æèçíè (ìóðàâüè, ï÷åëû, îñû 
æèâóò áîëüøèìè ñåìüÿìè, ìóðàâüè – â ìóðàâåéíèêàõ, 
ï÷åëû - â äóïëàõ, óëüÿõ). Çàêðåïëÿòü óìåíèå ðàçëè÷àòü 
ïî âíåøíåìó âèäó è ïðàâèëüíî íàçûâàòü áàáî÷åê (êà-
ïóñòíèöà, êðàïèâíèöà, ïàâëèíèé ãëàç) è æóêîâ (áîæüÿ 
êîðîâêà, æóæåëèöà); ñðàâíèâàòü íàñåêîìûõ ïî ñïîñîáó 
ïåðåäâèæåíèÿ (ëåòàþò, ïðûãàþò, ïîëçàþò). 

Ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèå î Êðàñíîé êíèãå Óä-
ìóðòèè. Ïðîäîëæàòü ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû çíàíèé î 
ïîëîæèòåëüíîì è îòðèöàòåëüíîì âëèÿíèè ÷åëîâåêà íà 
ïðèðîäó.  Ôîðìèðîâàòü ïåðâîíà÷àëüíûå çíàíèÿ, óìåíèÿ 
è íàâûêè, ïîçâîëÿþùèå äåòÿì ó÷àñòâîâàòü â ïîñèëü-
íîé îõðàíå ïðèðîäû ðîäíîãî êðàÿ, â ïðèóìíîæåíèè åå 
áîãàòñòâ. Çàêðåïëÿòü óìåíèå óñòàíàâëèâàòü ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûå ñâÿçè ìåæäó ïðèðîäíûìè ÿâëåíèÿìè (åñëè 
èñ÷åçíóò íàñåêîìûå – îïûëèòåëè ðàñòåíèé, òî ðàñòåíèÿ íå 
äàäóò ñåìÿí; åñëè âûðóáèòü ëåñà, çàñîõíóò ðåêè è äð.).

Ïîçíàêîìèòü ñ ïàìÿòíèêàìè ïðèðîäû Óäìóðòñêîé 
Ðåñïóáëèêè. Íàïðèìåð: Çàÿêèíñêàÿ êåäðîâàÿ ðîùà â 
Èãðèíñêîì ðàéîíå áûëà ïîñàæåíà ñòî ëåò òîìó íàçàä â 
1910–1915 ãîäàõ ìåñòíûì ó÷èòåëåì À. Ñìèðíîâûì. Áåñåäà, 
ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé. Ðàññêàçàòü î ïðîôåññèÿõ 
ëþäåé, çàíèìàþùèõñÿ îõðàíîé ïðèðîäû  â çàïîâåäíèêàõ è 
çàêàçíèêàõ. Âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíîøåíèå ê áîãàòñòâó 
ðîäíîãî êðàÿ, åãî îáèòàòåëÿì è òðàäèöèÿì.

Ïîçíàêîìèòü ñ áëèçëåæàùèìè ôóíêöèîíèðóþ-
ùèìè ïàðêàìè, çàêàçíèêàìè Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè: 
(Íàöèîíàëüíûé ïàðê «Íå÷êèíñêèé», ðàñïîëàãàþùèéñÿ 
íà ïîáåðåæüå ðåêè Êàìà; Ïðèðîäíûé ïàðê «Øàðêàí» 
(Øàðêàíñêèé ðàéîí); Ïðèðîäíûé ïàðê «Óñòü-Áåëüñê» 
(Êàðàêóëèíñêèé ðàéîí); Ãîñóäàðñòâåííûé ïðèðîäíûé 
çàêàçíèê «Êîêìàíñêèé»; Ãîñóäàðñòâåííûé ïðèðîäíûé 
áîòàíè÷åñêèé çàêàçíèê «Àíäðååâñêèé ñîñíîâûé áîð»).

Ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèå î âîäíûõ ðåñóðñàõ Óäìóð-
òèè, î ðåêàõ Óäìóðòèè – Êàìà, Âÿòêà, ×åïöà, Êèëüìåçü, 
Èæ, Âàëà è äð.

Ïîäãîòîâêà ñîâìåñòíûõ ïðåçåíòàöèé, ïðîåêòîâ, 
ïðèìåðíàÿ òåìàòèêà – «Ìîÿ Óäìóðòèÿ», «Âèçèòíàÿ 
êàðòî÷êà ìîåãî ãîðîäà (ðàéîíà, ïîñ¸ëêà, äåðåâíè…), 
«Ñèìâîëû Óäìóðòèè», «Íàðîäíûå èãðû Óäìóðòèè», «Ãî-
òîâèì óäìóðòñêèå áëþäà», «Ìîé ïàïà ñëóæèë â àðìèè», 
«Èñòîðèÿ Óäìóðòèè», «Íàðîäíûå ïðîìûñëû Óäìóðòèè», 
«Ïðåäïðèÿòèÿ Óäìóðòèè», «Êóëüòóðà Óäìóðòèè», «Ïðè-
ðîäà Óäìóðòèè», «Ñïîðòñìåíû Óäìóðòèè», «Ãåðîè ÂÎÂ 

(íàøè çåìëÿêè)» è ò. ä.
Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ðå÷åâîå ðàçâèòèå»
Çíàêîìèòü äåòåé ñ ïðîèçâåäåíèÿìè ìåñòíûõ ïèñà-

òåëåé – ñòèõè, ðàññêàçû, ñêàçêè, èñòîðèè, çàãàäêè è äð., 
êîòîðûå ñîçäàâàëèñü ñïåöèàëüíî äëÿ äåòåé. 

Îðãàíèçîâàòü âñòðå÷è, áåñåäû ñ ìåñòíûìè ïèñàòå-
ëÿìè è ïîýòàìè.

Äàòü äåòÿì îïðåäåë¸ííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î òâîð÷å-
ñòâå  ðóññêèõ, óäìóðòñêèõ äåòñêèõ ïèñàòåëåé-êëàññèêîâ 
(Ê. Ãåðä, À. Îêè, À. Óâàðîâ, À. Êëàáóêîâ è äð.) ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü ñëåäóþùóþ èíôîðìàöèþ î ïèñàòåëÿõ, 
âîñïåâàâøèõ ðîäíûå êðàÿ:

Ðåêîìåíäóåìàÿ ëèòåðàòóðà äëÿ ÷òåíèÿ, ðàññêàçûâàíèÿ 
è ðàçó÷èâàíèÿ

Ïðîèçâåäåíèÿ óäìóðòñêîãî ôîëüêëîðà (çàãàäêè, 
ñêîðîãîâîðêè, ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè…)

À. Óâàðîâ «Àñüìå ñîëäàòú¸ñ»; À. Êóçíåöîâà «Ñîëäàò 
ëóî»; Ê. Ãåðä «Àòàñú¸ñ»; Â. Øèðîáîêîâ «Èòàëìàñ íî 
ïè÷è îøìåñ»; Ô. Ïóêðîêîâ «Àòàñ»; Þ. Áàéñàðîâà «Òîë 
Áàáàé, ëýñÿ, âóýì»; À. Êëàáóêîâ «Ëóäêå÷ïè».

Â. Øèðîáîêîâ «Ïðîâîäà»; À. Äåìüÿíîâ «Ñàìè ïî 
ñåáå»;  À. Ëåîíòüåâ «Íå áîþñü»; À. Ëåîíòüåâ «Ëóêîø-
êî», «Êðàé ìîé ëåñíîé», «Êëåíîâûé ïëàòî÷åê»; Ê. Ãåðä 
«Óçîðû íà îêíå»; Ã. Õîäûðåâ «Çèìà»; Â. Òÿïòèí «Íà 
ïðóäó Èæåâñêîì»; Ì. Ïåòðîâ «Ïðèâåò ñ ôðîíòà», ïåð. 
Â. Ñåìàêèíà; À. Îêè «Äîì ðîäíîé, çåìëÿ ðîäíàÿ», ïåð. 
Â. Äàíüêî; Ä. ßøèí «Ãîëóáîé Äóíàé è Áåëàÿ Êàìà», 
ïåð. Î. Ïîñêð¸áûøåâà; Â. Ðîìàíîâ «Ïîëîòåíöå», ïåð. 
Ã. Ïàãèðåâà; Î. Ïîñêð¸áûøåâ «Áðàòüÿ»; Í. Áàéòåðÿêîâ 
«Ñ ðîäíèêà íà÷èíàåòñÿ Êàìà», ïåð. Î Ïîñêð¸áûøåâà; 
Î Ïîñêð¸áûøåâ ñáîðíèê ñòèõîâ «Ðåáÿòàì î áîáðÿòàõ»; 
Ë. Ìàëûõ ðàññêàçû èç ñåðèè «Ìîêî íî Áîêî».

Ò.Á. Ïåãàíîâà «Êàê Èâàøêî Áàëåé ñòàë è êàê â 
èñòîðèþ ïîïàë», «Òå÷¸ò Êàìà»;

Óäìóðòñêèå ëåãåíäû – «Èäíà áàòûð», «Äîíäèíñêèå 
áàòûðû», (Ýøòýðåê,  ßäûãàð áàòûð); «Ïÿòíà íà ëóíå», 
«Ïðåäàíèå î êíèãå»,  «Èòàëìàñ».

Óäìóðòñêèå íàðîäíûå ñêàçêè – «Çàÿö è ëÿãóøêà», 
«Êàê êóïåö õîòåë ñîëíöå îñòàíîâèòü», «Ïëîõèå ïðèÿòå-
ëè», «Êðàñàâèöà áåð¸çà»,  «Ñèíèöà è âîðîíà».  

Äëÿ çàó÷èâàíèÿ íàèçóñòü: Â. Ðîìàíîâ «Óïðÿìîå 
ïîëåíî», ïåð. Â. Äàíüêî; Ã. Õîäûðåâ «×èï÷èðãàí», 
ïåð. Â. Äàíüêî.   

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêîå ðàçâèòèå»

Çíàêîìèòü ñ òâîð÷åñêèìè ïîðòðåòàìè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ è ñàìîäåÿòåëüíûõ êîìïîçèòîðîâ Óäìóð-
òèè: Þ.Â. Áîëäåíêîâ, Å.Â.Êîïûñîâà, Þ.Ë.Òîëêà÷, 
Ñ.Í.×åðåçîâ, Í.Ì.Øàáàëèí…

Ðàññêàçàòü îá èñòîðèè ðîæäåíèÿ íåêîòîðûõ óäìóðò-
ñêèõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ. Êàêèå ïðèðîäíûå 
ìàòåðèàëû èñïîëüçîâàëèñü äëÿ èçãîòîâëåíèÿ èíñòðó-
ìåíòîâ. Çíàêîìèòü ñ ñîâðåìåííûìè ýòíîèíñòðóìåíòî-
âåäàìè: Ñ. Êóíãóðîâ, Ñ. Òðîôèìîâ, À. Ñòåïàíîâ è äð. 

Ïðåäëîæèòü äåòÿì ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñî çâóêàìè, 
ó÷àñòâîâàòü â ìóçèöèðîâàíèè, îôîðìëÿòü íåêîòîðûå 
èãðû-äðàìàòèçàöèè çâó÷àíèåì èíñòðóìåíòîâ.

Êëàññèôèöèðîâàòü èíñòðóìåíòû ïî ñïîñîáó çâó-
êîèçâëå÷åíèÿ: óäàðíûå (áàðàáàí, áóáåí, òà÷ûðòîí, 
òàíãûðà), äóõîâûå (ïåëëÿí ãóìû, øóëàí, ñÿëà ÷èïñîí, 
÷èï÷èðãàí, òóýêòîí), ñòðóííûå (êðåçü, áàäњûì êðåçü, 
ïûæ êðåçü, áàëàëàéêà, ãèòàðà…).       

Çíàêîìèòü ñ íàöèîíàëüíûìè ïëÿñêàìè (ðóññêèå, 
óäìóðòñêèå, ìàðèéñêèå, òàòàðñêèå è äð.).

Îáîãàùàòü ïðåäìåòíóþ ñðåäó, â ìóçûêàëüíûõ 
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óãîëêàõ ðàçìåñòèòü ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû, äè-
äàêòè÷åñêèå èãðû, ïîðòðåòû êîìïîçèòîðîâ Óäìóðòèè:              
Ï.È. ×àéêîâñêîãî, Ã.À. Êîðåïàíîâà, À.Ã. Êîðåïàíîâà, 
Ã.Ì. Êîðåïàíîâà-Êàìñêîãî… 

Ïðèìåðíûé ìóçûêàëüíûé ðåïåðòóàð 
Ñëóøàíèå ìóçûêè: «Êàìàðèíñêàÿ», ìóç. Ï. ×àéêîâ-

ñêîãî; «Ìàé – Áåëûå íî÷è», «Äåêàáðü – Ñâÿòêè», 
ìóç. Ï. ×àéêîâñêîãî èç öèêëà «Âðåìåíà ãîäà»; «Ïèö-
öèêàòî «Èòàëìàñ», îòðûâêè èç áàëåòà «Èòàëìàñ.», ìóç. 
Ã. Êîðåïàíîâà-Êàìñêîãî; «Øóíäû íî љóæà íî» óäì. íàð. 
ïåñíÿ; «Ðó÷å¸ê», ìóç. Ã. Êîðåïàíîâà; Îòðûâêè èç ñþèòû 
ïî óäì. íàð.  ìèôàì, ìóç. Ñ. ×åðåçîâà;

«Âîðäћñüêåì øàåðå», ìóç. Ï. Êóçíåöîâà, ñë. À. Îêè; 
«Óäìóðòèè ìîåé», ìóç.  Å. Êîïûñîâîé, ñë. Ô.Âàñèëüåâà; 
«Çàðíè ñћçüûë», ìóç. Ã. Êîðåïàíîâà, ñë. Ñ. Øèðîáî-
êîâà; «Ñþðåñ äóðûí», ìóç. Í. Ïîñòíèêîâà, ñë. À. Îêè; 
«Ãóìû», ìóç. È. Êðàñíîï¸ðîâà, ñë. È. Ãàâðèëîâà; «Ïåñíÿ 
îá Èæåâñêå», ìóç. Ñ. ×åðåçîâà, ñë. À. Ñàáóðîâà, ïåð. íà 
óäì. ÿçûê À. Åëüöîâà; «Éќ êåëÿí», óäì. íàð.  ìåëîäèÿ; 
«Òîïîëü¸ñ», ìóç. Í. Øêëÿåâà.

Ïåíèå: «Ïèíàëú¸ñ-óñòî÷èîñ», ìóç. Ñ. Òðîôèìîâà, 
ñë. Ã. Õîäûðåâà; «Ïåðåïå÷», ìóç. Ï. Êóçíåöîâà, ñë.                            
À. Åëüöîâà;  «Ìè – ïè÷è ïèíàëú¸ñ», ìóç. Â. Ñòàðøèõ, 
ñë. Í. Øèðîáîêîâà;  «Óäìóðòèÿ – äîðå ìûíàì» ìóç. 
Ì. Áàéêóçèíîé, ñë. Ã. Õîäûðåâà; «Ìûíàì Óäìóðòèå» 
(«Ïåñíÿ îá Óäìóðòèè») ìóç. è ñë. Ò. Øèêàëîâîé, ïåð. 
íà óäì. ÿçûê Ë. Êóòÿíîâîé; «Óäìóðò øàåðûí  óëћñüêîì» 
(«Ìû â Óäìóðòèè æèâ¸ì»), ìóç. è ñë. È. Öàïåðöàí, 
ïåð. íà óäì. ÿçûê Ë. Êóòÿíîâîé; «À÷èì áóäýòћ», ìóç.                                 
Ã. Êîðåïàíîâà-Êàìñêîãî, ñë. Í. Âàñèëüåâà; «Íóíû âåò-
òàí ãóð», ìóç. è ñë. È. Ïåëüòåìîâà; «Þàñüêî ìåìèåëýñü», 
ìóç. Í. Óòêèíîé, ñë. Þ. Áàéñàðîâîé.

«Òîëýçü», ìóç. è ñë. À. Áîãàòûð¸âîé; «Òîë âóèç», ìóç. 
Å. Íèêîëàåâîé, ñë. Ì. ßêîâëåâîé; «Âûëü àð ñàëàì», ìóç. 
Â. Åæîâà, ñë. À. Ëåîíòüåâà; «Ëûêòû, Òîë áàáàé!», ìóç. 
Í. Øêëÿåâà, ñë. Ã. Õîäûðåâà; «×åáåðúÿì êûç êîòû-
ðûí», «Àãàå – ñîëäàò», ìóç. è ñë. Ë. Ëàçàðåâà; «Òóáè íî 
âàñüêè», óäì. íàð.  ïåñíÿ, â îáðàáîòêå Ô. Òóáûëîâîé; 
«Êóëý ќâќë àâòîìàò», ìóç. Í. Ïîñòíèêîâà, ñë. È. Èâàíîâà; 
«Øóð», ìóç. Í. Ïîñòíèêîâà, ñë. È. Èâàíîâà; «ßðàòћ», 
ìóç. Ð. Øêëÿåâîé, ñë. È. Áîáðîâà; «Ïè÷è ãóðòý», ìóç. è ñë. 
Þ.Êóçüìèíîé; «Øêîëàå ìîí ìûíћñüêî», ìóç. Â.Øîðêèíà, 
ñë. Ã. Õîäûðåâà; «Áàñüòý øêîëàå», ìóç. È. Ïåëüòåìîâà, ñë. 
Ë. Òèõîíîâîé.

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ: «Êàïåëüêè äîæäÿ», ìóç. 
À. Êîðåïàíîâîé «Êàïè-êàï-êàïè»; «Ó÷èìñÿ òàíöå-
âàòü ïî-óäìóðòñêè», ïîïïóðè óäì. òàíöåâ; «Ïëåòåíü», 
ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ìåëîäèÿ «Ïîéäó ëü ÿ, âûéäó ëü ÿ»; 
«Óïðàæíåíèå ñ ëåíòî÷êàìè», ìàðèéñêàÿ íàð. ìåëîäèÿ; 
«Èãðà ñ ïëàòî÷êàìè», òàòàðñêàÿ íàð. ìåëîäèÿ â îáðàá. 
Þ. Âèíîãðàäîâà «Àïèïà»; «Êðóãåí âåòëûñà ýêòîí», ìó-
çûêà íàðîäîâ Ðîññèè (ïî âûáîðó ïåäàãîãà); «Êóïàí÷àåç 
áè÷àëîì», ïåñíÿ «Êóïàí÷à», ìóç. è ñë. Ï. Êóçíåöîâà. 

Ýòþäû: «Ðèñóåì íàñòðîåíèå», «ß – ñêóëüïòîð», 
«Ëåïèì íàñòðîåíèå», ìóçûêà ðàçíîãî õàðàêòåðà; «Ìè 
òћëåäûç êóíîå ќòèìû», óäì. íàð. ïåñíÿ «Ñàìîâàðäý 
ïóêòû àëè» èëè «Ïèïó êóàð». 

Òàíöû: «Øèðúÿí» óäì. íàð. òàíåö; Áàëåçèíñêèé 
òûïûðòîí; «Øåïú¸ñ»; «×èíãûëèîñûí ýêòîí», óäì. íàð.  
ìåëîäèÿ; «Çàðíè ñћçüûë», ìóç. Ã. Êîðåïàíîâà.

Èãðû: «Óçû-áîðû áè÷àñüêîì», óäì. íàð. ïåñíÿ; «Êè 
óëòћ ïîòàñà øóäîí». «Èñàñüêîíú¸ñ», óäì. íàð. ìåëîäèÿ.  

Õîðîâîäíûå è ïëÿñîâûå èãðû: «Îéäîëý ìûíîìå 
øóäûíû», óäì. íàð. ïåñíÿ; «Њàçåã óÿ, џќæ óÿ», óäì. íàð.  
èãðà-õîðîâîä; «Äûðåç âîçüìàòћñü», ìóç. Ã. Êîðåïàíîâà-

Êàìñêîãî, ñë. Í. Âàñèëüåâà; «Ïîåçä», ìóç. è ñë. Ã. Ïàâëîâà, 
ïåð. Â. Åñêèíà, îáðàáîòêà Ã. Ìàòâååâà; «Óðàìå íî ìîí ïîòћ 
íî», óäì. íàð.  ïåñíÿ; «Ïè÷è øóð», ìóç. À. Êîðåïàíîâà, 
ñë. Ã. Õîäûðåâà, ïåð. íà ðóññêèé ÿçûê Â. Åñêèíà; «Êûç 
êîòûðûí», ìóç. Ã. Êàñèìîâà, ñë. Ã. Õîäûðåâà; «Ó÷êå àëè 
áàê÷àìåñ» óäì. íàð. ïåñíÿ-èãðà; «×àáêûñà ýêòîí-øóäîí», 
óäì. íàð.  èãðà; «Ýõ, øàëü êûøåò», óäì. íàð.  ïåñíÿ; «Ýêòîí 
êûðњàí», ìóç À. Âîçèñîâà, ñë. À. Áåëîíîãîâà.  

Ìóçûêàëüíàÿ èãðà-äðàìàòèçàöèÿ: «Њîëüãûðèîñ íî 
êîџûø», óäì. íàð. ìåëîäèÿ «Ó÷êå àëè áàê÷àìåñ», ñë. 
Â. Èâøèíà; «Ñàìîâàðäý ïóêòû àëè» («Ñàìîâàð ïîñòàâü-
êà», ïåð. Â. Åìåëüÿíîâà), óäì. íàð. ïåñíÿ; «Ìè âûæûêû-
ëûñü âóèìû», èìïðîâèçàöèÿ ïî ñêàçî÷íûì ñþæåòàì íà 
ìóçûêó ñîâðåìåííûõ ìåëîäèé ðàçíûõ íàðîäîâ.

Ìóçûêàëüíî-äèäàêòè÷åñêèå èãðû: ðàçâèòèå çâóêîâû-
ñîòíîãî ñëóõà: «Њå÷ûðàí»; «Ìóø». Ðàçâèòèå ðèòìè÷åñêîãî 
ñëóõà: «Êûџå òà êûðњàí?»; «Øåäüòû ïàðåíçý». Ðàçâèòèå 
òåìáðîâîãî è äèíàìè÷åñêîãî ñëóõà: «Êðåçüãóð èíñòðó-
ìåíòú¸ñòû áàñüòîì»; «Øåäüòû ïàðåíçý»; «Äèðèæ¸ð». 
Îïðåäåëåíèå æàíðà, ðàçâèòèå ïàìÿòè è òâîð÷åñêîãî 
âîîáðàæåíèÿ: «Êûëçû – àäњû»; «Àñïќðòýìëûêî êèíî»; 
«Êûðњàëîì ìåäà, âåðàëîì ìåäà?»;   «Óêíîå íîêó óã êќë». 

Òåìàòè÷åñêèå ïðàçäíèêè, ðàçâëå÷åíèÿ:  «Õîðîâîäû 
äðóæáû», «Ãåðáåð», «Êîðêà ïûðîí» («Íîâîñåëüå»), 
«Ãóð љóòîí âåìå» («Ïîìîùü â êëàäêå ïå÷è»), «Äåíü 
ðîæäåíèÿ», «Ëќïøî Ïåäóíü ñìå¸òñÿ», «Ñîëäàòý êåëÿí» 
(«Ïðîâîäû â àðìèþ»), «Ñîëäàòýç ïóìèòàí» («Âñòðå÷à ñîë-
äàòà»), «Ïàëýçÿí» («Ðÿáèíîâûé ôåñòèâàëü»); «Âќéäûð» 
(«Ìàñëåíèöà»), «Éќ êåëÿí» («Ïðîâîäû ëüäà»), «Òûëî-
áóðäîîñòû ïóìèòàí» («Âñòðå÷à ïòèö»), êîíöåðòû äåòñêîé 
ñàìîäåÿòåëüíîñòè; âå÷åðà, ïîñâÿùåííûå òâîð÷åñòâó óäì. 
êîìïîçèòîðîâ, ïèñàòåëåé, õóäîæíèêîâ è äð.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå»
Ïîáóæäàòü ÷åðåç ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè ê ðàñ-

ñóæäåíèÿì î íåîáõîäèìîñòè óïîòðåáëåíèÿ â ïèùó 
ïîëåçíûõ ïðîäóêòîâ (ÿãîäû, îâîùè, ôðóêòû, òðàâû è 
äðóãèå ïðîäóêòû Óäìóðòèè). Ðàñøèðåíèå ïðåäñòàâëåíèé 
î êà÷åñòâå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è åãî âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå 
(íåêà÷åñòâåííûå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ – êàðòîôåëü, ïî-
çåëåíåâøèé íà ñâåòó èëè íà ñîëíöå…).

Çíàêîìèòü äåòåé ñ êîìïëåêñîì ìàòåðèàëüíûõ è 
äóõîâíûõ öåííîñòåé, ñîçäàííûõ â ñâî¸ì ãîðîäå (ïî-
ñ¸ëêå, äåðåâíå) äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ôèçè÷åñêèõ 
âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà (ñïîðòèâíûå çàëû, ñòàäèîíû, 
ïëîùàäêè è äð.).

Èñïîëüçîâàòü îñíîâíûå ïðèðîäíûå ôàêòîðû äëÿ çà-
êàëèâàíèÿ äåòåé (ñîëíöå, âîçäóõ è âîäà). Çàêàëèâàþùèå 
ìåðîïðèÿòèÿ ìåíÿþòñÿ ïî ñèëå è äëèòåëüíîñòè â çàâèñè-
ìîñòè îò ñåçîíà ãîäà, òåìïåðàòóðû âîçäóõà â ãðóïïîâûõ 
ïîìåùåíèÿõ. Ñîâåðøåíñòâîâàòü äâèãàòåëüíûé îïûò äåòåé 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ è ìàòåðèàëîâ áëèæàéøåãî ïðè-
ðîäíîãî è ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ. Ïðîâîäèòü ôèçêóëü-
òóðíûå ïðàçäíèêè è ðàçâëå÷åíèÿ íà îñíîâå ôîëüêëîðíîãî 
ìàòåðèàëà (óäìóðòñêèå ñêàçêè, ëåãåíäû, ìèôû…). 

Ñïîñîáñòâîâàòü ðàñøèðåíèþ äâèãàòåëüíîãî îïûòà 
äåòåé ÷åðåç óäìóðòñêèå íàðîäíûå èãðû ðàçíîé ïîäâèæ-
íîñòè. Ïîääåðæèâàòü èíèöèàòèâó äåòåé â ïðèäóìû-
âàíèè íîâûõ âàðèàíòîâ çíàêîìûõ èãð è îðãàíèçàöèþ 
ñàìîñòîÿòåëüíûõ èãð.

Ïðèìåðû èãð: «Ëÿïêè ïåðåóëêîì»; «Ãîðåëêè íàîáî-
ðîò»;  «Êòî óçíàåò?»; «Âîë÷üÿ ÿìêà»; «Â êðàïèâó»; «Áóäü 
âíèìàòåëüíûì»; «Ñîâà è öûïëÿòà»; «Èãðà ñ ìÿ÷îì â 
êðóãó»;  «Çâ¸çäî÷êà ñ ëóíîé»; «Ñòîëá»; «Äîãîíè áóêâó»; 
«Êðàñèâîìó, êðàñèâîìó…».


