
Аннотация к программе Истории на песке 
 

Дополнительная образовательная программа по познавательному 

развитию для детей дошкольного возраста “Истории на песке” предусматривает 

дополнительное образование детей дошкольного возраста социально-

педагогической направленности по развитию речевой активности, мышления, 

фантазии. 
 

Рисование песком - новый и одновременно простой вид деятельности 
дошкольников, доступный практически каждому и не требующий 
специальной подготовки. 
 

Программа рассчитана на 2 года обучения по 60 часов в год для детей 3-5 лет. 
 

Цель программы: Развитие творческих способностей с помощью 
техники рисования песком. 
 

Задачи: 
 

Обучающие: 
 

1. Развивать умения передавать форму, строение предмета, правильные 

пропорции его частей, использую разные оттенки света и тени;  
2. Способствовать умению создавать статичные песочные картины с 

учётом ритма, симметрии;  
3. Развивать композиционные умения при изображении групп предметов 

или сюжетов. 

Развивающие: 
 

1. Развитие мелкой моторики и повышение тактильной чувствительности; 

2. Развитие речевой активности, творческого мышления, фантазии; 

3. Развивать художественно-эстетический вкус; 

Воспитательные: 
 

1. Воспитывать навыки сотрудничества, создавать эмоциональный комфорт;  
2. Воспитывать нравственные качества по отношению к 

окружающим (доброжелательность, уважение) 

3. Обеспечение гармонизация внутреннего состояния и снятие стресса. 


